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I A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

e A nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

e 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél

e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl €s a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényti gyermekek évodai nevelésének
iranyelve és a sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

e 2003. ¢évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség
elémozditasarol

e 326/2013. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagogusok elémeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak  jogallasardl  szolo 1992. évi  XXXIII. torvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

e 2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairdl

e 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

o Az 1998. évi XXVI Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

e A Vitamini Maganovoda hatalyos Alapité Okirata

Programunk szemléletmodja az 6vodai nevelésrél sz6l6 Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjaban megfogalmazott elveket koveti.
A gyermekek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig a csaladi nevelés kiegészitésére, a

teljes gyermeki személyiség fejlodésének segitésére vallalkozunk.

Az 6voda 3 legfontosabb funkcidjanak tekintjiik az:
® 0OVO-védo-,
e szocialis-,

e neveld-személyiségfejlesztd funkciot.
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Il. A jellemzo adatai:

I1.1. Az 6voda meghatarozo6 adatai:

Az intézmény hivatalos elnevezése: Vitamini Magandvoda
Cime: 2040 Budadrs, Sz616 koz 1.
Tipusa: 1 csoporttal rendelkez6 magandvoda

Alapit6 okirat szama:
Miikodési engedély szam:

OM azonosito:

Alapitas éve: 2017. szeptember 1.

Fenntartoja: Fitskool Oktatasi Egyesiilet
Székhelye: 2040 Budadrs, Torokugratd utca 67.
Nevelési nyelve: magyar

Email cim: info@vitaminik.hu

Honlap: www.vitaminik.hu

Program alkotoja: Toth Zsofia

Program elfogaddja:

I1l. Az ovoda bemutatasa:

Az 6voda Budadrson, a Sz616 kozben talalhato, egy nagy kerttel rendelkez6 csaladi hazban.

Az épiiletet 2017-ben teljesen felujitottuk, korszeriisitettiik, balesetmentessé alakitottuk.
Olyan hellyé varazsoltuk, ami gyermekek nevelésére, fejlesztésére, gondozasara alkalmas.
A helyiségben taldlhatdo butorok mérete, szine, elrendezése az 6vodas korosztaly szamdra

megfeleld, a gyerekek fejlodését és fejlesztését segito.

Az 6voda induldsakor a kertet is felujitottuk. A tudatosan atgondolt jatéktér az udvar
minden pontjar6l attekinthetd, ¢és megvalositdsaban igazodik a gyermekek életkori
sajatossagaihoz, €s igényeihez. Az udvaron taldlhato telepitett maszdka, csuszda, homokozo
mindségi tanusitvannyal rendelkezik. A szabvanyoknak megfeleld6 maszoka és csuszda

litéstompitd rugalmas aljzattal rendelkezik.


mailto:info@vitaminik.hu
http://www.vitaminik.hu/
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A jaték a gyermek elsddleges, és legfontosabb tevékenysége, mely altal fejlodik a
legtobbet, alapveté képességek és készségek elsajatitdsanak birtokdba jut. Ezért fontos
megfeleld jatékeszkozok kivalasztasa. Jatékallomanyunk mennyiségileg, mindségileg, a
gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz igazodva megfeleld, a gyerekek fejlodését és fejlesztését

segitd. Minden évben Uj jatékokkal potoljuk az elhasznaltakat.

Ahogy az ovoda nevében is benne van f6 alapelviink, hogy a gyermekeket egészséges
¢letmodra neveljiik, egészséges életvitel igényét alakitsuk Ki. Kiemelt célunk, hogy a
gyermekek testi és lelki fejlodését elésegitsiik.

A mozgas a mindennapjaink f6 részévé valt. A heti
egy kotott testnevelésen kivil minden nap
beleillesztjiik a napirendiinkbe 15-20 perces
,mindennapos testnevelést”. Lehetdség szerint, ==
mindig szabadban, jol levegén végezzik. A
mindennapos  mozgassal  célunk, hogy a
gyermekekkel mozgdst megszerettessiik, és a
mozgaskedviiket megdrizziik.

Heti egyszer délutanonként a gyerekeknek [

lehetdségiik van gyermek jogan és uszason részt

venni.

Gyakran megyilink kirandulni a kozelben taldlhatdé Fenyvesbe, ahol a gyermekek a
természetben tudnak mozogni, énekelni, jatszani. A kirandulasok alkalmaval megismerik az
erdében ¢él6 novény és allatvilagot, felfedezik a természet adta szépségeket, elsajatitjak a
kornyezettudatos magatartast és segitségiinkkel megtanuljak a kornyezetvédelmi szokasokat.
Nagy figyelemmel allitjuk Ossze a napi négy étkezést, hogy a gyermekek valtozatos,
egeészséges ¢ételeket egyenek. Minden étkezéshez kindlunk gyilimolcsot és zoldséget, amit
nyaron a sajat veteményesiinkbdl és gylimdlcsfankrol sziireteliink. A szemetet szelektiven
gytjtjiik, ezzel is kornyezettudatossagra neveljiik a gyermekeinket.

A fentiek szellemében egészséges aranyt tartunk az iranyitott foglalkozasok és a spontan jaték
kozott, hiszen a gyermek a jatékon keresztiil fejlédik a leginkabb. A kis létszamnak
koszonhetden mod nyilik a differencialt banasmodra: egyéni adottsagokat figyelemmel véve

segitjiik a tehetségek kibontakozésat, az apr6 lemaradassal kiizdoket megtamogatjuk
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A hozzank jaro gyermekeket szakképzett 6vodapedagogusok és szakképzett dajka csaladias,
kiegyensulyozott és szeretetteljes kornyezetben nevelik €s fejlesztik. Az 6vodapedagdgusaink
munkajat logopédus és fejlesztd pedagdgus segiti.

Mivel az 6vodai éveket az anyanyelv minél jobb elsajatitasara, fejlesztésére forditjuk, a

nyelvoktatast csak nagyobb gyermekek esetében timogatjuk.

A gyermekek sziileivel bizalomra ¢épiild, egyiittmiikodé kapcsolatot apolunk, ezért a
hagyomanyos iinnepeinket (Marton nap, Mikulés, karacsony, farsang, husvét, anyak napja és

évzarod) a sziildkkel kdzdsen tinnepeljiik.

IV. A pedagégia program kiildetése - filozofidja

A gyermekek szokésainak nagy része 10 év alatt alakul ki. Epp ezért fontos, hogy mar
egész kis korban megtanuljak, és megszeressék a rendszeres testmozgast, a helyes
taplalkozast, az egészséges ¢életmodot. A kis 1étszam, csaladias 1égkor lehetdvé teszi, hogy a
gyermek kibontakoztathassa sajat egyéniségét, és szakképzett dvodapedagodgusoktol kapott
iranyelvek alapjan a sajat vilagukba illessz€k a tanultakat.

A tanulds moddszertana a jaték, a szdmos szabadtéri program, ami nemcsak az
egészséges ¢letmodot, de a természet szeretetét, €s a kornyezetvédelmet is kozelebb hozza.

Az elhizds napjaink népbetegsége, amely hosszutavon szdmos mdas korkép (sziv- €s
érrendszeri  betegségek, magas vérnyomds, cukorbetegség daganatok, depresszio,
mozgasszervi panaszok) kialakuldsdhoz vezet.

Magyarorszagon jelenleg minden 5. gyermek tulsilyos vagy elhizott, és a fenti
szovodmeények egy része mar gyermekkorban kialakul. Tudomanyos vizsgélatok bizonyitjak,
hogy mind a gyermekkori elhizas, mind a mar kialakult szovOdmények életmod valtoztatassal
(helyes taplalkozas, rendszeres testmozgas, pihenés, sok jaték,) nagy aranyban sikeresen
visszafordithatok. A madsik oldalon viszont beavatkozéas nélkiil az elhizott gyerekek 80%-a
serdiilokorban is elhizott marad, illetve 30-75%-ban talstlyos felnétté valik.

Az ovodas korosztdly esetében a tudatos nevelés, és pedagogiai program keretében foként a
megelézésre Osszpontositunk. Hisziink abban, hogy azokndl a gyermekeknél, akik egész
kisgyermekkoruktol ezen alapelvek szerint nevelkednek, elenyészé a gyermekkori elhizés

kialakulasanak problémaja.
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Feladatunk:
- minden nap tobbszor kertil
gyimolcs ¢és zoldség az
asztalra. Délelott a
tizorainal ko6zosen,
asztalndl fogyasztjuk el,
délutan folyaman
felkinaljuk a lehetdséget
egy , amibdl barmikor

vehetnek. Nyaron sajat

terméseinket fogyasztjuk,
amelyek vegyszermentesek. Toreksziink, hogy a gyerekek minél tobb fajta
gylimolcsot  kostoljanak meg a magyar terméstél kezdve az egzotikus
gytimolcsokig.

- Minden nap négy étkezést biztositunk, melyet gondosan atgondolva allitunk ossze
figyelve, hogy egészséges, valtozatos legyen az étlap. Figyeliink, hogy a kis
étkezések is Osszhangban legyenek az ebédeddel. Szivesen kindlunk teljes
kidrlésti, rozsos pékarut, kertiljiik a cukrot €s a zsiros ételeket.

- Nem édességgel motivalunk.

- Unnepekkor sajat készitésii egészségeges siiteményekkel késziiliink.
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Biztositjuk a rendszeres mozgast, ezaltal kielégitjik mozgasigényiiket és
megszerettetjiikk a mozgast

Sokat mozgunk a szabadban, havonta tobbszor kirandulunk

Etkezésiinkkel, magatartisunkkal példat mutatunk a gyerekeknek: mi is veliik
egylitt mozgunk (megfelelé oOltézetben ) ; biciklivel vagy gyalog jarunk a
munkahelyre, ugyanazt az ételt fogyasztjuk, mint a gyerekek.

Egylittmiikodiink a sziilokkel: eldre elkiildjiik a kdvetkezd heti étlapot, hogy az
otthoni étkezésekkel Ossze tudjdk hangolni. A gyerekekkel kozosen készitett
plakatokkal hivjuk fel a figyelmet az egészséges életmod fontossagara. Tulstlyos
gyermek  esetén  segitséget nyUjtunk. (tandcsot adunk,  Osszekotjiik
szakemberekkel). Sportnapot szerveziink kdzosen a sziilokkel.

Kapcsolatban allunk orvosokkal, védoéndkkel, dietetikusokkal.

Gyermekkép:
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Az Alapprogram a gyermeki személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy a gyermek
egyedi, massal nem helyettesithetd individuum és szocidlis 1ény egyszerre. A gyermek fejlodo
személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan ¢és
tervszertien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egyiittesen hatdrozzdk meg. E tényezdk egylittes
hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, ¢letkoronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontd, befogadd, ezért toreksziink, hogy eldsegitsiik a
gyermeki személyiség kibontakozasat. Minden gyermek szamadra biztositjuk, hogy egyforman
magas szinvonal ¢és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, ¢és meglévé hatranyai

csOkkenjenek. = Nem  adunk  helyet  semmiféle  elditélet  kibontakozasanak.

10
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Szeretnénk, hogy a Vitamini Ovodaba jaré gyermekeink:

e minden nap szivesen jojjenek az 6vodaba;
e legyenek boldogok, tudjanak egyediil és tarsakkal jatszani;
o személyiségiik legyen kiegyensulyozott, érzelmileg gazdag, nyitott, érdeklddo;

egészséges Onbizalommal rendelkezd, a szabalyokat megértd, betarto, és kreativ;

o testileg, szellemileg dnmagukhoz képest fejlodjenek.

Ovodankban a gyermek érdeke mindenekfelett all. Gyermekeink szeretetteljes, deriis,
érzelmi biztonsagot nyujtd, optimalis feltételeket biztositdé  kdrnyezetben  ¢élik
mindennapjaikat, igy természetes koriilmények kozott fejlédnek. Elkotelezettek vagyunk
amellett, hogy gyermekekre odafigyeld, egyéni sajatossagokat figyelembe vevd, differencialt

fejlesztésre, felzarkodztatasra €piild neveldmunkat folytassunk.
Az 6vodas kort gyermekek elsddleges szintere a csalad. A gyermek nevelési a csalad joga és

kotelessége. Kiemelt szakmai célunk, hogy elOsegitsiik csaladias derlis 1égkdrben a

gyermekek sokoldalu harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat,

11
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figyelembe véve az életkori, egyéni és helyi sajatossagokat. Figyelembe vessziik a csaladok

eltéré nevelési szokasait. Mindezt a csalddok szoros kapcsolattartasaval szeretnénk elérni.

Olyan 6vodat szeretnénk:

e amely érzelmi biztonsdgot nyujtd, szeretetteljes légkort biztosit az dvodas kora
gyerekek szamara,

e amely a gyerckek egészséges fejlodéséhez/fejlesztéséhez az  életkoruknak,
fejlettségiiknek megfeleld személyi és targyi feltételekkel rendelkezik

e a gyermeki személyiséget tisztelet szeretet, megbecsiilés, elfogadas és bizalom veszi
koriil

e amely Iehetévé teszi a gyermekek egyéni készségeinek ¢és képességeinek
kibontakozasat, figyelembe véve az egyéni fejlettséget

e cgész nap biztositva van a mindennapi tapasztalatszerzési, gyakorlasi lehetdség, ahol
alkothatnak, kreativitasukat kiélhetik, gyakorolhatjak és igy megtanuljak a kozosségi
¢let szabalyait

e Onallosagra neveljiik a gyerekeket

e ahol szabad jatékkal és sokoldalu tapasztalatszerzést biztositd, cselekvésbe agyazott
jatékos modszerekkel, kozos tevékenységekkel segitjiik személyiségiik harmonikus

fejlodését, fejlesztjiik a gyermekek erkolesi, érzelmi, értelmi és testi nevelését

12
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mely bizalmon alapuld, tolerans egyiittmiikdd 1égkort biztosit a sziilok szamara

az 6vodaban dolgozok személyisége és példamutatasa elfogado, segitd, tamogato

a gyermekek-gyermeket, gyermekek-pedagogusok, pedagdgusok-sziilok,
pedagogusok-pedagdgusok kozott bizalomra épiild, egyiittmiikodd, segitd szeretetet
teljes kapcsolat van

az Ovodaban dolgozd pedagogusokkal és az O munkdjukat segité pedagdgiai
asszisztensekkel ¢és dajkakkal el6itél mentes pedagodgiai kornyezetet alakitunk,
példamutatasunkkal egymas elfogadasara és a kiillonbozdségek tiszteletére neveliink.
Az O6vodaban dolgozd pedagdgusok ¢és az 6 munkdjukat segité pedagodgiai

asszisztensek €s dajkak folyamatosan képzik magukat.

VII. _A program megvalésitasanak személyi és targyi feltételeink:

Human eroforras:

13
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A csoportban két szakképzett, f6iskolai végzettséggel rendelkez6 Ovodapedagdgus

foglalkozik a gyermekekkel. Kozvetlen segitdik egy szakképzett dajka, valamint sziikség €s

igény szerint a pedagogiai és egészségiigyi szakszolgalat munkatarsai.

Dolgozok Létszam adatok

Pedagégus Ovodavezetd 1
Ovodapedagogus 1

Pedagégiai munkat kozvetleniil segit6 Dajka 1

Szak és egészségiigyi szolgalat kiilsé segité | Logopédus 1

szakemberei Fejleszto pedagdgus 1
Gyogypedagdgus( utazo) 1

2. A nevelotestiilet és a pedagégiai munkat segitok képzettségi mutatoi -

kompetenciai

Képzettség irdnya

Képzésben

vettek szama

részt

Ovodapedagogiai végzettség (féallasban foglalkoztatottak)

- OvOképzo foiskola 3
Egyéb egyetemi vagy foiskolai végzettség
- gyogypedagbdgus 1
Szakvizsga vagy azzal egyenértékii képzés
- oOvodavezetés, kozoktatas vezetés 1
- fejlesztd pedagogia 1

14
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Képzettség irdnya

Képzésben

vettek szama

részt

Szakképzett dajkak szama

1

Egyéb kompetenciak

- alapfoku elsdsegélynyujtas

- gyermekfeliigyeld

- gyors €s gepird

- ECDL vizsga

- nyelvvizsga (alap, kézép, komplex)

R

3. Az 6vodapedagogusok tovabbképzési iranyultsaga

Ovodapedagégusok szama

Iranyultsag targya

Dréma pedagogia 1

-

Népszokasok, népi

gyermekjatékok

Enek-zene, zenei nevelés

Néptanc modszertan

Matematikai nevelés,

Z00- pedagogia

R R R R e

Joga

15




Vitamini Magdanovoda 2040 Budaors, Sz0lo koz 1. OM: Pedagogiai Program

4. Az intézmény belsé tovabbképzési rendszere

Minden program miikodésének alapja a mivelt dvodapedagogus személye, ezért tartjuk
fontosnak az Onképzést ¢és a tovabbképzést. Szakmai munkakozosségeink  és
munkacsoportjaink iranyultsagat a tarsadalmi, sziiléi, valamint a kollégak igényeire ¢&s

elvarasaira alapozottan évente hatdrozza meg a neveldtestiilet.

Az 6vodapedagdeusok feladatai:

o az alkalmazott moddszerek folyamatos figyelése, értékelése, és sziikség szerinti
modositasa

o sziikség és lehetdség szerint a folyamatos, értékelé magatartas és figyelem adatokra, a
gyermekek folyamatos megfigyelésére épiil

e Hospitalast kovetd egy héten beliil reflexiod eljuttatasa az érintett kolléga szdmara

e aszakmai fejlédés tudatos iranyitasa

Az elkovetkezendd évek belsd tovabbképzéseit az alabbi szempontokat hatarozzak meg:

e Miikddési folyamataink torvényhez igazitasa — szabalyoz6é dokumentumaink
naprakészségének biztositasa

e A pedagodgiai programunkban kitlizott célok, a szerzett kompetencidk
alkalmazhatosaga, a tanult ismeterek és kompetencidk beépitése a mindennapok

nevelési gyakorlataba

A pedagdgiai asszisztensek, dajkak intézménykozi és az egyes megvalositasi helyeken torténd
szakmai fejlesztésének, folyamatos tovabbképzésének célja munkakori feladataik mindségi
szinten vald ellatasdnak segitdé tamogatasa: a gyermekekkel, ovodapedagogusokkal, a

kozvetlen munkatarsakkal, és a sziilokkel valo kapcsolat eredményességének teriiletein.

Az dvodapedagdeusok tovabbképzéseinek egyéb szinterei:

e humanszolgaltato szervek rendezvényei, tanfolyamai

e f0Giskola, egyetem, posztgradualis képzés
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VI1Il. Az évoda sziikebb és tagabb kornyezete:

Torekvésiink az egészséges €s biztonsagos kornyezet biztositasa. A gyermekeket koriilvevo
kiilsé ¢és belsd kornyezet sajatosan igazodik az egyes oOvodaépiiletekben folyd nevelési
gyakorlathoz. Pedagbgiai tevékenységrendszeriinkben, ¢és az épiiletenkénti sajatos
kornyezetben segitenek az Ovodapedagoégusok ¢és a munkdjukat kozvetleniil tamogato
dolgozdk a gyermekeknek megérteni és feldolgozni a targyi - emberi vildgot, az abbdl

szarmazo informdéciokat, a logika és a matematika vilagat, valamint a kimondott szavakat.

1. Targyi adottsagok és feltételek:

Helyiségek

Csoportszobak szdma | 1

Tornaterem, szoba 1

Logopédiai / fejleszto | 1

foglalkoztato

Helyiségek
Tobbfunkcios 1
helyiség (neveldi
szoba, iroda
konyvtar, orvosi,

logopédiai, stb.)

Jaték és egyéb tarolo | 1

helyiségek

Talalokonyha és |1
hozza tartozo
helyiségek

Udvar 1
Felnétt 61t6z6 1
Felndtt zuhanyozo 1
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Internet hozzaférés 1

Szamitogép a|l

pedagogusok részére

Csoportszobank otthonos baratsdgos és jol felszerelt. A tudatosan kialakitott targyi
kornyezet a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak megalapozasat is tdmogatja. A

gyermeki tevékenységek szinterei a kiilonb6zo kuckok, tevékenység kozpontok, jatékterek.

Udvar:

Az o6voddhoz nagy wudvar tartozik, szdmos mozgasfejlesztd jatékkal, novényekkel,
homokozdval, telepitett jatszotérrel és egyéb jatékokkal. F6 nevelési elviink, hogy a
gyermekeket egészséges életmodra neveljiik ezért a legtobb idénket az a friss levegdn toltjiik.
Szeptembertdl majusig napi két orat vagyunk az udvaron, a nyari honapokban az 6voda
jatékai kitelepiilnek az udvarra, igy egész déleléttdt a szabadban toltjiikk. Az udvaron is
biztositjuk nekik a szabad jatékot, a tapasztaltszerzési lehetdségeket, kutathatnak,
kisérletezhetnek. Részt vehetnek szervezett jatékokon és oOnfeledt szaladgalhatnak &s
fogdceskazhatnak. Az udvarhoz tartozik a veteményes, egy meggyfa és egy didfa, amiket a
gyerekek nagy lelkesedéssel gondoznak, nevelnek, majd ha beérnek a termések lesziiretelik,
amibol finom uzsonna, befott, salata késziil.

Az udvar novény ¢&s allatvilaga kivaldo lehetoséget ad, hogy megfigyeljiik Oket,
racsodalkozhatunk a korilottiink levé kornyezet szépségére, megfigyelhetjiikk évszakok
valtozasanak jelenségeit, kisérletezhetiink. A z6ld udvarunk lehetdséget ad, hogy megtanitsuk

a gyermekeknek a kornyezetvédelem fontossagat.
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Bicikli, roller, motorpalya Mozgasos jatékok helye

Mezitlabas torna a friss levegdn

Vizudlis nevelés a szabadban
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Az esO sem riaszt el minket az udvari jatéktol. ,,Brumma, brumma, hoha,ho!

'3’

Féara mészni vona jo

Homokozo Felfrissiilés
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Fii gondozasa Uzsonna a szabadban

Tornaszoba:
Az 6vodaban talalhato egy jol felszerelt tornaszoba, mely minden igényt kielégit a gyermekek
mozgasanak fejlesztésére. A tornaszobaban talalhatd sokféle mozgésfejlesztd eszkoz és

kellék, mely segiti a szervezett nagymozgasukat.

Testnevelés a tornaszobaban
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Testnevelés a tornaszobaban

IX. A program nevelési feladatrendszere:

Az 6vodai ellatasnak a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az emberi jogok és
alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasara kell irdnyulnia.

A gyermekeket - mint fejlédé személyiséget — kiilonleges védelem illeti meg.

A gyermek nevelése els6sorban a csaladi joga és kotelessége, ebben az dvoda kiegészitd

szerepet jatszik.

e Célunk, hogy el6segitsiik csaladias deriis 1égkorben az 6vodas korti gyermekek
sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakozasat,
figyelembe véve az életkori, egyéni és helyi sajatossagokat, szem el6tt tartva az
eltérd fejlodési iitemiiket és csaladi koriilményeiket. Mindezt a csalddok szoros

kapcsolattartasaval szeretnénk elérni.
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e Feladatunknak tekintjik az egészséges, harmonikus személyiségfejlesztést; a
sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi €s szocidlis fejlettség eldsegitését;
a tanuldsi képességeket meghatdroz6 megismerési funkciok fejlesztését,
kompetencidk megalapozasat.

e Az dvodaba jard gyerekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:
1. Az egészséges ¢életmod kialakitasa

2. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

3. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés, nevelés.

1. Az egészség és kornyezeti nevelés alapelvei — Az egészséges

életmod alakitasa:

Mi az egészség fogalma? Az Egészségiigyi Vilagszervezet meghatarozasa szerint: ,,Az
egészség a teljes, testi, lelki €s szocidlis jolét allapota és nem csupan betegség és a
fogyatékossag hianya.”

Az ovodas kort gyermekek egészségre vald nevelése kiemelt fontossdgu, mert kihat a

gyermekek felndtt korara is. Az egészség védelme ¢€s fenntarthatosaga tanithato.
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Az 6vodai nevelés része az egészség fejlesztésére és az egészségkarosodas megeldzésére
iranyuld egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat a testi
(szomatikus), a lelki (értelmi, érzelmi, akarati) és szocidlis (tarsas, kozosségi) neveld
tevékenységre vonatkozik. Az évoda mindennapi nevelési programja az egészségvédelemre
¢s egészségfejlesztésre épiil, azaz az egészségnevelés a kifejezetten edzOprogramokon tul az

6vodai élet valamennyi szakaszara vonatkozik.

Egészséges ¢letmddra nevelés, egészséges €letvitel igényének alakitasa, gyermek testi
és lelki fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil

feladatunk:

e harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

e a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

e harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

e a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése

e ismereteket atadjuk, egészségi jartassagok, készségek, szokasokat kialaitsuk.

e a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése

e az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegelézés és az egészségmegbrzés szokasainak kialakitasa és
biztositasa

o a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos

kornyezet biztositasa
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e a kornyezet védelméhez kapcsolodd szokasok alakitdsa, kdrnyezettudatos

magatartas megalapozasa

Az 6vodankba jaro egészséges gyermek:

e Biztonsagban érzi magat

o FErzi, hogy a felndttek és tarsaik szeretik 6t
e Oriil a sziileiknek és csaladi életének.
e Nyugodt, elégedett.

e Szivbdl tud nevetni

e Szeret jatszani

e Szeret 6vodaba jarni

e Tarsaival baratsagos

o FErdeklddik a koriilotte levé vilag irant
e [gényli a mozgast

e Igényli az 6nallosagot.

e Szeretne hatni tarsaira és kdrnyezetére.
e JOl alszik és jO az étvagya.

e Nincsenek hosszantarto félelmei.
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I. Testi sziikségletek

Az 6vodaban az életritmus, a taplalkozas, az 6ltozkodés, a mozgés, az edzés, a pihenés ¢és
alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolddd gyermeki tevékenységekkel, a szokasok
kialakitasaval biztositjuk a megfeleld ¢letmodot.
Az egészséges ¢Eletmddra nevelés sordn is fontos az Ovodapedagogus példaértéki

személyisége. Viselkedése, szokésai a gyerekekre nagy hatast gyakorolnak.

Az életkornak megfeleld helyes életritmus kialakitasa testi és szellemi fejlddés alapfeltétele,
ezért a gondozas kozponti kérdése. A napi életritmus, a rendszeres, megszokott idoben végzett

tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra.

Egészséges taplalkozasi szokasok:

A novekedés és fejlodés egyik legfontosabb feltétele. Gyermekkorban ugyanis a tdpanyagok
nemcsak a mozgas sordn elfogyasztott energiat potoljak, hanem a ndvekedéssel jarod
testépitést is biztositjak.

Feladatunk:

e Egy gyermeknek naponta 6tszori étkezés ajanlott,
ezért mi az 6vodaban négy étkezést biztositunk

e Fontos a megfeleld mennyiségli folyadékbevitel,
ezért a gyerekek ndlunk béarmikor ihatnak a nap
folyaman.

o Ismertetjik az ételek alkotoelemeit, 1) izeket
kinalunk

e Osztondzziik a ragasra

e Figyeliink, hogy az étkezések kozott 2 ora teljen el

e Zsiros, cukros, fliszeres, nehezen emésztheto ételek

elkeriiljiik.

rrrrr
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Higiéniai szokasok:

Eteleinket ugy valogatjuk Ossze, hogy valtozatos legyen. megfelelé aranyu fehérje,
szénhidrat, zsir, vitamin, asvanyi s, rostot tartalmazzon.

Ovodapedagégus gondozasi feladatai: szelldztetés, kulturalis étkezés feltételeinek
biztositasa, naposok segitése, ételek megnevezése, j6 hangulat megteremtése, étkezés
erdltetésének keriilése, megfeleld méretii evoeszkozok adésa, allandd étkezési idépont
biztositasa, megfeleld mennyiségl
ételszedésre tanitas.

Kulturalt étkezési szokasok kialakitasa a felnéttek példa és mintaadasa révén: helyes
evoeszkoz hasznalat;

étkezés kozben helyes viselkedés és testtartas, nyugodt étkezés

naposi munka végzése: terités

Gyiimolesos talak

Személyi higiéniai nevelés:

Fontos a megfeleld tisztalkodas (bodr, haj, korom, nemi
szervek tisztasdga), rendszeres kézmosas, fogapolds, és
zsebkend6 hasznalat.

Lehetoveé tessziik, hogy a gyermek barmikor kimenjen
wc-re, ahol nyugodt koriilmények kozott végezheti

dolgat.
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e Mindenki a sajat egyszemélyi hasznalata eszkozét (fésti, fogkefe, torolkozo,
zsebkendd, takard) haszndlja, igy szamos fert6z6 betegség megeldzhetd.

e Alapkovetelményiink: jellel ellatott, kiilon tarolt, sziikség esetén mosott személyi
higiénés felszerelés.

e A gyermek egészségét (kiillem, kipihentség, tisztasadg) folyamatosan ellendrizziik.

e a gyerekek segitséget igényelnek, biztatjuk dket igényeik kifejezésére.

Zs6f1 beagyaz Higiéniai szokéasok gyakorlasa jatékosan
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Kornyezeti higiénére nevelés:

o Ovodat tisztan, rendben tartjuk szépitgetjiik

e Novényeket neveliink a szobaban.

e Sokat szell6ztetiink

e Vilagitast csak a legsziikségesebb
helyzetben hasznalunk.

e Szelektiven gyijtjiik a szemetet.

e Takar¢koskodunk a vizzel és az
energiaval.

e A gyermekek folyamatosan

ellendrzott, kivaldé mindségli, alacsony dsvanyi anyag tartalmi ballonos vizet

fogyasztanak.

Betegség megeldzésére nevelés:

e Megmossuk a gyiimolcsoket, zoldségeket

e Minden étkezés elott kezet mosunk

e Betegen nem engedjiik 6vodaba.

e a betegségek megel6zésére vonatkozd szokdsok és szabdlyok kialakitasa,
megtanitasa: kohogés, tlisszentés, orrfijas, stb.

e IdGjarasnak megfelel6 réteges 6ltozet.
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Maté segit a fiatalabbnak orrot fujni.

Oltozkodési szokasok:

A gyerekek 0ltozkodése mindig idéjarashoz
igazodo, tobbrétegli, kényelmes viselet.
e Védjen a kiilonféle sériilésektol.

e Figyeljik a naponta lecserélendé ruhanemiik

tisztasagat (zokni, fehérnemti).

e A cipd legyen kényelmes, jol szell6z6,

megfeleld méretli, sarok nélkiili 1abbeli. s

PO
5

Pliissallatot oltoztetnek évszaknak megfelelden.

¥
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Mozgas:

Az egészséges életmodra nevelés
fontos Osszetevdje. Szabadban
vagy teremben, eszkozzel vagy
nélkiile, spontdn vagy szervezett
forméaban mindennap biztositjuk.
A gyerekek  mozgasigénye
rendkiviil nagy. Naponta egy orat
a szabadban mozognak

A mozgas segit a teherbird

képesség, az alloképesség, a
helyes testtartas fejlesztésében, a gyermek megismeri testét, kialakul onértékelése, rugalmas
lesz, fejlédik kreativitasa, problémamegoldasa, a szabalyok betartdsaval fejlodik figyelme,

képes lesz az dnkontrollra, elviseli a kritikat.

Pihenés:

A gyermekeknek sziikségiik van a délutani pihenésre. Elbtte
megfelelden kiszelléztetiink, majd biztositjuk a nyugodt
pihenés feltételeit. A gyermekek csendben alvosaikkal
alhatnak. Pihenés el6tt mindig meséliink, énekeliink, halk
zenét hallgatunk, simogatjuk 6ket és hozzajuk bujunk.
A gyerek akkor aludt eleget, ha keltés nélkiil ébred. Az
alvast mar kevésbé igényldk szamara, egy Ora utdn csendes

tevékenységeket biztositunk.

Pihenés elotti konyvnézegetés
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Pihenés a kuckoban Mesehallgatas 6vo néni

Betegségek észlelése (orvos, sziild értesitése, gyermek elkiilonitése, gyogyszert nem
adhatunk)

Kisebb rendellenességek észlelése és korrekcidja: ludtalp, gerincferdiilés, borbetegség,

anyajegyek figyelése

Balesetek megeldzésére nevelés:

e Megmutatjuk a balesetveszélyes helyeket.
o Eszkozhasznalatot gyakoroljuk
e Utcai kozlekedési szabalyok betartatjuk

o Sziildk felkészitjlik az életmentésre.
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Ovoda-egészségiigyi ellatds: orvos, védono ellatogatasa, fogorvosi sziirés
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Doktor néni az 6vodaban

Orvosos jaték

Az 6vodaban az életritmus, a taplalkozas, az 6ltozkodés, a mozgas, az edzés, a pihenés és
alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolodd gyermeki tevékenységekkel, a szokédsok
kialakitasaval Dbiztositjuk megfelelé életmodot A gyermek egyéni életmodja altal
szabalyozhatja egészségi allapotat, életmoddjaval elégitheti ki egészségével kapcsolatos

sziikségleteit.

Az 6vodai neveldmunka kulcsszerepldje az 6vond. Jelenléte a nevelés egész idOtartamaban
fontos feltétel. Az 6voda tobbi alkalmazottjaval egyiitt modell értékli, kommunikacidja,
banasmodja, viselkedése utanzasra készteti a gyermeket, ezért 1ényeges az egylittmiikodo,
pozitiv, segitd, kiegyensulyozott, szeretetteljes 6vondi személyiség. Ezért fontos, hogy az
ismeretek atadja, egészségi jartassagokat, készségeket, szokdsokat kialakitsa. Az egészséges
személyiségfejlodéshez sziikséges az o6vond és gyerek kozotti jo kapcsolat. Az 6vond

mindenkivel egyenranguan banjon, ismerje fel a problémakat, egyéni igényeket. Figyelje a
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gyerekek egészségi allapotat, ismerje fel a veszélyeket, egész lényével az egészséges
¢letmddra nevelést hangsulyozza.

Az ¢letkornak megfelelé helyes életritmus kialakitasa testi és szellemi fejlodés
alapfeltétele, ezért a gondozas kozponti kérdése. A napi életritmus (napirend), a rendszeres,

megszokott idOben végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra.

JellemzOk 6vodaskor végére:

e igényesek magukra és a kornyezetiikre

e Onalloak a tisztalkodas terén (fogmosas, fésiilkodés, mosakodas)

e Onalldan hasznaljak a zsebkendot

o sziikségleteiket onalldan kielégitik

e kiszolgaljak magukat, onalldan ténykednek

e Onalldan 61tozkodnek, vigyaznak a ruhdikra, az id6jarashoz megfeleld ruhat vesznek
fel vagy le

e Onalldan étkeznek, az evdeszkozoket megfelelden hasznaljak

e vigyaznak a kornyezetiikben levd éldlényekre €s ¢lettelen targyakra

e kornyezettudatosan jatszanak

e igénylik a mozgast, a levegdzést és a kirandulast a szabadban

Az 6voda egészségvédo programja:

Egészségfejlesztési program:

Az egészségnevelésrdl az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja 6vodai nevelés alapvetd
feladatanak a gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a
sziikségletek kielégitése biztosithatja a gyermek egészséges fejlodését, legteljesebb egészségi
potencialjanak elérését, azaz lehet6séget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet életviteli
helyzetei koziil a legegészségesebbet valassza, az egészséget valasztd képességét kifejlessze.

Az egészségvédd potenciadl fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az
egeészséges ¢€letvitel iranti 1gény kifejlodését, az egészséges €letmdd valasztasat, az egészséget
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karositd magatartasok visszaszoritasat. Az egészségnevelés igy valik az 6voda megalapozo
jellegli, immanens (minden nevelési mozzanatban jelenlevd) feladatava.

Az egészségnevelés fogalmat a szokasostdl eltérd, azon tul mutatdé modon sziikséges
értelmezniink. Tul kell 1épniink a korszertitlen, un. testi nevelés besziikiilt fogalman, amely
csupan a testi gondozast, a testi sziikségletek kielégitését, a mozgas fejlesztést, az edzést és a
test apolast foglalta magéaban.

Az 6vodai nevelési program altalanos nevelési feltételei kozé az alabbi egészségfejlesztd

tevékenységek sorolandok:

1. Szomatikus nevelés: (taplalkozas, mozgas, pihenés, 61tozkodés)

2. Pszichohigiénés nevelés: érzelmi biztonsag, szeretet, tarsas igény, dicséret, tudas,

kivancsisag, alkotas, szabadsag)
A lelki egészség, mentalhigiéné alapja a gyerekek szempontjabol az érzelmi biztonsag

megléte.

- Lelkileg egészséges gyerek: biztonsdgban érzi magét, érzi a szeretetet, orill csalddjanak,
nyugodt, szivbdl tud nevetni, szeret jatszani, szeret 6vodaba jarni, tarsaival baratsigos,
érdeklédik a vildg irant, igényli a mozgast és az Onallosagot, jol alszik, jO az étvagya,

nincsenek sulyos félelmei.

A lelki egészség alapja az 6vond szamara: a stresszhelyzetektdl mentes munka, a
pozitiv tarskapcsolat, dnmagunkkal val6d pozitiv viszony, masok véleménye rolunk,
oromet okozo szabadidds tevékenységek.
Manapsag nélkiilozhetetlenek a ,,megkiizdési stratégidk”, mellyel a stresszhatdsok
enyhitheték. (pl.: problémakdézponti magatartds, helyzetet &atgondold, tdmogatd
neveldi stratégiak.)
Ovond sokat tehet az »elsddleges megelézés” érdekében. Sajat magatartasa,
elfogadasa, téle aradd biztonsag, vidam csoportélet, szeretete csokkentheti a gyerekek

lelki sériilésének lehetdsegét.

- Az egészséges életvezetés:

Az egészséges napirend biztositja a helyes életritmust, igazodik a kiilonb6zd
tevékenységekhez, az egyéni sziikségletekhez, tekintettel van a helyi szokasokra, igy a

gyermek biztonsagban érzi magat. A jo napirendet folyamatossdg és rugalmassag
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jellemzi. A napi rutin, az ismétlddo tevékenységek és a kapcsolddod szokasok érzelmi
biztonsagot teremtenek.
Figyelink a tevékenységek kozotti harmonikus ardny kialakitdsara, de a jaték

kitiintetett szerepben van.

- Stressz-elharitas:

A stressz-hatasokat kikiiszoboljiik, zavard élethelyzeteket elkeriiljiik (fiist, erés zaj és
fény, meleg, tiirelmetlenség). A fesziiltséget kiilonbozé jatékos eljarasokkal
csokkentjiik. ( mozgas, relaxacio,)

- abuzusok és deviancidk megeldzésére nevelés:

Karos szokasok (drog, alkohol, dohadny) és tulzott gyogyszerfogyasztds megeldzése.
Felhivjuk a figyelmet a sziildknek, hogy a gyerek ne kapjon cukros, zsirral telitett
ételt, alkoholos, koffeintartalmu italt.

- Erzelmi nevelés: Dertis, biztonsagos, otthonos, szeretetteli 1égkor vegye koriil a

gyereket. Szoros kapcsolat alakuljon ki az 6voné-gyerek kozott.

- A szocidlis kapcsolatok harménijja:

szeretetteljes, bizalomra ¢épiild, biztonsdgot nyjtdé  kapcsolatok a gyermekek-

gyermekek, pedagogusok-gyermekek, sziilok-pedagogusok kozott

3. Szociohigiénés nevelés

- Kedvez6 tarsas millié miikddtetése: csalad tamogatd szerepe, felnott-gyerek, gyerek-

gyerek, anya-gyerek kapcsolat zavartalansaga, kibontakozasi lehet6ség biztositasa,
massag elfogadasa.

- _Kommunikéciora nevelés: helyes, értd beszédre nevelés, gyerek fejlettségéhez mért

szinten. Kapcsolatalakitas tiamogatasa, kommunikacios zavarok feloldasa.

- Szerepfesziiltségek oldasa: szenzitiv jatékok, kozos élmény biztositasa

- Szegregacié megeldzése: a gyereket ne kozositsék ki, legyiink elfogaddak

- Egészségpropaganda: orvosi vizsgalatok, sziirfvizsgalatok elvégzése. Ovodaban

els@sorban a sziilok felé iranyul.
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Javasolt egészségfejlesztési programok:

A Vitamini Ovodaban, egész évben egészségnap van, hiszen a gyermekek minden nap
valtozatosan étkeznek, sok zoldséget és gyliimolcsot esznek, sok folyadékot isznak, rengeteget
mozognak, pihennek, JATSZANAK.

Ennek ellenére fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek bovebb ismertet szerezzenek z egészség
témakorrel kapcsolatban, ezért az éves terviinkbe és munkaterviinkbe is beépitettiik. A
sziilokkel jo kapcsolatot &polunk, ezért Oket is bevonjuk a tervezett programokba,
tevékenységekben, jatékokba és kirandulasokba.

e Orvos hét: az 6vodaba ellatogat egy fogorvos és egy altalanos orvos, akik
megmutatjak, mit rejt a hatalmas taskajuk. Majd mi megyiink el egy ment6allomasra,
megfigyelni, hol dolgoznak a mentds tisztek és hogy néz ki beliilrél egy mentdautd

e Sport nap: a sziildkkel kozosen sportolunk. Ugyességi versenyek, foci, akadalypalya,
futés, futo és fogdjatékok

e Kirandulds: minden honapban tobbszor felsalunk a kozeli erdébe, a Fenyvesbe és
Kohegyre

e Biciklis nap: egy nap biciklivel érkeziink az 6vodaba

e (siraztatas: télen eliiltetjik a magokat, gondozzuk 6ket, majd tavasszal kiiiltetiink a
kertbe, nyaron pedig kozdsen lesziireteljiik, majd salatat készitiink beldle

e Fiszernovények liltetése

e Testiink megismerése

e Testapolas hét

e Piaclatogatas
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Magok iiltetése Bujik ki a paprika

Autdémentes nap Mentdautdban
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Di6 szedés Fehérvari uti vasarcsarnokban
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Kornyezettudatos magatartas megalapozasa:

Fontosnak tartjuk, hogy talalkozzon a természettel, hogy kozvetleniil tapasztalja meg a
természet kozelségét.

A kornyezet megismerése atfogja az egész Ovodai életet. Benne van a jatékban, az
Onkiszolgdlod tevékenységekben az udvari élet torténéseiben, sétdkban, kiranduldsokban,
beszélgetésekben ¢€s természetesen a kornyezeti foglalkozasokban és a tervszerii, tudatos
kezdeményezésekben. Tamaszkodunk a gyermekek csaladbol hozott ismereteire, a csaladi
kiranduldsok, nyaralasok élményeire is, ha kell a hidnyokat az 6vodaban vagy a csaladdal

kozosen egytittmikodve poltoljuk.

crer

- az élet tisztelete

- a hagyomany 6rzése — atmentése a jovobe

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak célja:

e Kornyezettudatos, kornyezetre figyel6 magatartdsformak és szokasok kialakitisa: a
szlikebb ¢és tagabb kornyezet kulturdlis és természeti értékeinek megismertetése,
megszerettetése €és annak megdvasara vald nevelés

e A tarsadalmi igények valtozasdhoz igazodd, a gyermek életkordnak megfeleld
természeti, - emberi, €s targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok, melyek birtokaban

e Dbiztonsagosan igazodnak el az 6ket koriilvevd vilagban

e Olyan szokésok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa, melyek a
kornyezettel valé harmonikus egylittéléshez sziikségesek, ¢€és a csaladok
kornyezettudatos €letviteléhez hozzajarulnak

o A célok elérését szolgalo legfontosabb feladatok, legjelentdsebb tevékenységek
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A kornyezettudatos magatartas megvaldsitasanak folyamatahoz kapcsolodo tartalmak

- Automentes nap

- Allatok vilagnapja (oktober 4.)

- Viz vildgnapja (marcius 22.)

- Fold napja (4prilis 22.)

- Madarak és fak napja (majus 10.)

- Kornyezetvédelmi vilagnap — janius 7.

- Kert gondozésa

2. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés:

A gyermeki tevékenységeket az érzelmek iranyitjak, ezért fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekeket az 6vodaban nyugodt, deris, otthonos, szeretetteljes 1égkor vegye koriil.
Mivel a gyermekekre 0j kornyezet és 0 kapcsolatok varnak, (hogy az elsé naptdl pozitiv
érzelmi hatdsok érjék Oket) olyan légkort teremtiink, amelyben a gyermekek bizalommal
fordulhatnak a felnéttek felé, ehhez elengedhetetlen a gyermekek és 6vodaban és az dolgozok

J

¢s a gyermekek kozotti pozitiv toltésti kapesolata.
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Az o6vodaskoru gyerekek jol tajékozodnak az érzelmek vilagdban, ami 4-5 éves korban
megvaltozik, érzelmeik arnyaltabbak, differencidltabbak lesznek.(Megjelennek olyan

érzelmek, mint a blintudat, szégyen, biiszkeség).

Az O6vodapedagogusaink fo feladata, hogy a gyermekeknek modellt adjanak, olyan
viselkedéskulturat és beszédstilust nytjtsanak, amely utanzasra alkalmas. Valamennyi
gyermeket megismerjék, sajatossagaikat felfedezzék, segitsék a gyermekek kozosségbe

illeszkedését. K6zos élményszerzési lehetdségeket biztositsanak.
Olyan mintaad6 kornyezetet kell 1étrehoznunk, ahol a gyermek megalapozhatja a szocialis

kompetenciait; az alapveté erkélcsi normakat, szabalyokat és magatartasi formakat

elsajatithatja, amely a kozosségi 1étéhez szlikséges.
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Olyan gyermekeket

akik elfogadjak,

szeretnénk nevelni,
megértik, hogy az emberek kiilso,

belsd tulajdonsag | @l‘ ¢s  képességek

alapjan kiilonboznek
egymastol. Toleransak,
elfogadoak a masikkal,

segitik tarsaikat.

Kiemelt pedagogiai feladatunk, hogy megértsiik a gyermekek
érzelmi megnyilvanulasait, segitsiik a szocializacidjukat, és
pozitiv érzelmi toltésli kapcsolataik kialakitasat. Megtanitjuk
a konfliktusaik megoldésara.

Biztositjuk a testi kozelséget, meghallgatjuk a gyermeket,
kimutatjuk szeretetiinket és sokat dicsérjiikk 6ket. Batoritjuk a
gyermekeket, kialakitjuk a pozitiv énképiket ¢és az
onbizalmukat noveljiik.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik apoljak, tisztelik
a hagyomanyainkat €s a nyelvi kultirankat apoljak, a sziikebb

¢s tagabb kornyezetiiket megismerjék.
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Erkolcsi nevelés:

Napjainkban, a csaladban, a nevelési oktatasi intézményekben is egyre fontosabb lesz a
gyermekek a tarsadalom altal elvart értékrendek mentén torténd erkolcsds nevelése. A
gyermek, amikor megsziiletik, nem tud beszélni, jarni, nem ismeri a tarsadalmi normékat,
szabalyokat. Sziiletésekor egy tarsadalom tagja lesz, amelyben az emberek egy meghatarozott
erkolcsi normédk szerint élnek. A gyermek folyamatosan illeszkednie be a kozosségbe,
megismeri a kornyezetét és onmagat. Elete soran meg kell tanulnia, a tarsadalma altal elvart
szabalyokhoz, torvényekhez, normékhoz alkalmazkodnia. Ezt a folyamatot szocializdcionak
nevezzik, amely a személyiség egész fejlodését atoleli.

Hogy ezeket a szabalyokat milyen szinten sajatitja el, ismeri és alkalmazza, a neveltetésétol és
a kornyezettdl fiigg. Nekiink, pedagoégusoknak, olyan erkdlcsi viselkedésmintat, a tdrsadalom
¢s az ovoda szabalyait, elvarasait, kell kozvetiteni feléjiik, hogy ezek belsévé valjanak, és
moralisan szabalyozzak a gyermek életét.

A gyermek legelsd szocializacios szintere a csaldd, majd ezt atveszi az 6voda. Az 6vodanak a
csaladdal osszhangban egylittmiikodve a legfontosabb feladata a nyugodt, szeretetteljes,
biztonsagos, légkor kialakitdsa, a gyermekek gondozédsa és nevelése. Fontos, hogy az
6vodaban dolgozo6 pedagogusok és segitdik is megteremtsék azt az érzelmi biztonsagot jelentd
kozeget, ahol a gyermek személyisét ki tudja bontakoztatni, éntudatat és identitasat formalni
tudja. Ebben a kozegben tanulja meg, az 6voda szokasait, normarendszerét. Megtanulja,
hogyan alkalmazkodjon koérnyezetéhez. A mindennapok folyaman sajatitja el a pedagogusai
¢s tarsai segitségével az dvoda szabalyait, szokdsait, hogy hogyan illik viselkedni az utcan, az
asztalnal, a boltban, embertarsaival stb.

A példamutatas nagyon fontos egy gyermek életében. Mér el6z6 fejezetekben leirtam,
hogy a gyermek utanozva sajatitja el szamtalan viselkedésformat. Az utdnzas a szocidlis
tanulasnak is a legalapvetobb formaja. Az 6vodasok, mindig egy modell utdnoznak. Egy
olyan modellt, akihez erds érzelmi viszony flizi. Ezért fontos, hogy az 6vodaban dolgozo

pedagogus és dajka milyen modelleket allit a gyermek elé.
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Gyermekek felé kozvetitendo erkolcsi értékek:

e Gyermekek, csalad, sziilok, 6vodéban dolgozok, minden ember ¢és €161ény tisztelete
e [gazmondas

e Hazaszeretet

o Oszinteség

e Figyelmesség, kedvesség, gesztusok

e Egymas szemébe nézés

e Tolerancia

e Téarsak segitése

e Részorulok segitése

Gyerekek jatékaikat a raszoruld gyerekeknek adjak
Kész cipbés dobozok tele jatékokkal

,,CipOsdoboz” varnal
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Nevelési modszereink:

dicséret €s jutalmazas

rengeteg mosoly, 6lelés és puszi
oOlbeli jatékok

baratsagos gesztus

odafigyelés

bizalom kimutatasa
szemkontaktus

testi érintés

gondoskodo torédés

siker és kudarc biztositasa

batoritas

torodés

jo példa
beszélgetés
emlékeztetés
figyelmeztetés

fegyelmezés

€4 € € € € € € € € € ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ <

kedvelt tevékenység engedélyezése

Koz0sségi - magatartasi szokasok és szabalyok:

o koszonési formak

e amegszolitas helyzetei

e akérés, kiilonbozd udvariassagi szokasok formai és helyzetei
e atarsakhoz val6 viszony, az alkalmazkodas

o felnbttekhez valod viszony

e tevékenységekhez valo viszony

e egyiittes jatékhelyzetek
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A kozosségl élet szokasai és szabalyai:

e csaladi és 6vodai napirend
e napi, heti és éves programok

e nemzeti, és a csalad, a kozdsség sajat linnepei

Szocialis értékrend és szocialis motivumok fejlesztése:

e Modellnyujtas

e Problémamegoldas

e Megerdsités (jutalmazas, dicséret)
e Szerepjaték

e Mesélés

e Torténetek megbeszélése

JellemzOk ovodaskor végére:

e FElfogadjak, tisztelik, hogy az emberek kiillonboznek

e Igénylik a tarsas kapcsolatokat és keresi a felndtt és a tarsak tarsasagat

o Képesek késleltetni sziikségleteik kielégitését

e Betartjak az alapvetd viselkedési és a udvariassagi szabalyokat

e Kialakulnak a kovetkezd érzelmeik: empdtia, egyiittérzés, biliszkeség, bilintudat,
feleldsségtudat

o Kialakul a feladattudatuk

e Probaljak a konfliktusokat megoldani, elviselik a kudarcot

o Igyekeznek legy6zni az akadéalyaikat

e Segitenek a tarsain

e Kialakul a kompromisszumkészseégiik
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Szervezeti és idokeretek- az 6vodai élet megszervezése:

Folyamatos napirend:

Ahhoz, hogy a gyermekek kiegyensulyozottak legyenek, biztonsdgban érezzék magukat, egy
nyugodt, szeretetteljes baratsagos 1égkort biztositunk, ahol a gyermekek kedviik szerint
jatszhatnak, tapasztalatokat szerezhetnek, tevékenységeket folytathatnak, melyek soran
fejlédnek és érnek. Ahhoz, hogy egészséges életritmusukat, biztonsagérzetiiket és nyugodt
kornyezetet biztositani tudjuk egy jol szervezett, rugalmas napirendre van sziikséglink. Ez a
napirend évodaban t6ltétt mindennapjaink keretét adja.

Fo szempontjaink a napirend kialakitasanal:

e A legtobb id6t a szabadjatéknak biztositunk, mert ez altal a tevékenység altal fejlodik
legjobban a gyermek.

e Minden tevékenységnek elegendd idot biztositunk

e A folyamatos napirendiink rugalmas keretei hozzajarulnak ahhoz, hogy elegendé id6t
hagyunk az egyéni temp0djl tevékenységek végzésére.

e Minden korosztaly igényéhez igazodjon.

e Toreksziink arra, hogy a nap folyaman minden tevékenységet jatékos keretek kozott
valdsitsunk meg.

e Toreksziink arra, hogy ne legyenek varakozadsi 1dok, a tevékenységek kozott
folyamatos atmenet legyen

o Allando visszatéré tevékenységtél sosem tériink el (étezés, pihenés), mert

ismétlddésiikkel, rendszerességiikkel érzelmi biztonsagot nydjtanak a gyermekeknek.
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Napirend szeptembertol juliusig:

Idétartam Tevékenység

7:30 —8:55 Szabadjaték

8:00-8:55 Folyamatos reggeli

9:00-9:30 Kotetlen foglalkozas €és szabadjaték
9:45-10:00 Mosdohasznalat, késziilés a tizoraira
10:00-10:20 Tizorai

10:20-10:40 Folyamatos 61t6zés, késziilodés az udvarra
10:40-11:40 Levegdzés

11:40-11:55 Folyamatos 6lt6z¢s, késziilddés az ebédhez
12:00-12:45 Ebédelés, folyamatos késziilodés a lefekvéshez
12:45-15:00 Pihenés, mese

15:00 — 15:30 Folyamatos felkelés, késziilés az uzsonnazashoz
15:30-17:00 Jaték hazamenetelig

Napirend juniustdl szeptemberig:

Id6tartam Tevékenység
7:30-9:00 Jaték a csoportban
8:00 - 9:00 Folyamatos reggelizés
Oltdzkddés az udvari jatékhoz
9:00 — 11:45 Jaték az udvaron
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11:40-11:55 Folyamatos 61t6zés, késziilddés az ebédhez
12:00-12:45 Ebédelés
Oltozkodés, késziilodés a lefekvéshez
12:45-15:00 Pihenés, mese
15:00 — 15:30 Folyamatos felkelés, késziilés az uzsonnazashoz
15:30-17:00 Jaték az udvaron hazamenetelig
Heti rend:
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Mozgas Enek-zene, énekes | Anyanyelvi Kiilso vilag | Vizualis nevelés
jaték, tanc nevelés tevékeny
megismerése-
Kirandulas Kornyezeti  és
Matematikai
tartalommal
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3. Anvanyelvi, értelmi nevelés és fejlesztés

Anyanyelvi nevelés:

Az anyanyelvi, nevelés az egész dvodai nap folyaman spontan és tevékenységekben,
az irodalmi nevelés soran €és az dvodapedagogus altal kezdeményezett helyzetekben valdsul
meg. A hallas, fonémahallds, hangképzés, beszédértés egyénenkénti megismerése, jatékos
fejlesztése hangsulyos feladat. Az anyanyelvet a gyermek, utanzas tjan sajatitja el, ehhez
elengedhetetlen a helyes mintat adé személy, aki példat mutatat és fejleszt. Ezért fontos, hogy
,,besz¢éld kornyezetet biztositsunk. A gyermek a beszéd segitségével valik interaktivva, beszéd
soran megérti a kiilvilagot és az anyaelv elsajatitasaval egész személyisége fejlddik. Nagyon
fontos, hogy a 6vodaban dolgozd 6vondk és kisegitdé személyzet is észrevegyék azokat a
spontan helyzeteket, amikor beszélgethetnek a gyermekekkel, valaszolhatnak a kérdéseikre és

uj ismereteket adhatnak.

A ,.besz€l6 magatartast” akkor sajatitja el a gyermek, ha:

e ¢rzelmi biztonsdgban van
o derlis a légkor
e tapasztalja a személye iranti érdeklddést

e ha tiirelmesen kivarjuk gondolatainak, érzelmeinek kifejezésére

Feladatunk:

e Egy olyan deris, szeretetteljes 1égkor 1étrehozasa, ami beszédre 6sztondz.

e Fontos szdmunkra, hogy bensdséges gyermek-6vond kapcsolat és gyermekek kozotti
baratsagok kialakuljanak

e Az 6vodapedagogus, neveld szokincse, beszédstilusa, viselkedéskulturaja példa értéki
legyen, mivel a gyermek utdnozza 6t

e Biztositjuk, hogy minden gyermek gyakorolja a beszédet a nap folyaman

e Folyamatosan bovitjiik a gyermekek aktiv és passziv szokincsét.

e Inspiraljuk és megvalaszoljuk a gyermeki kérdéseket.
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e Biztositjuk a testkozelséget, meghallgatjuk a gyerekeket, figyeliink rajuk. Sok
dicsériink, biztatjuk oket.

¢ Gyakran mondokazunk, hallgatunk mesét, dramatizalunk, énekeliink.

e Kijavitjuk a beszédhibakat példa tjan

e olyan gyermekirodalmat biztositunk, melyben a gyermek eligazodik az érzelmeiben

e akonyvet olyan helyre helyezziik, amit a gyermek mindig elér, ezzel eldsegitjiik, hogy

konyvszeretd feln6tté valjon

Miivészeti nevelés adta lehetoségek:

Babozas-dramatikus jatékok:

Bébozés:

A babozas hat a gyermeki személyiség fejlddésére. A gyermek eljatssza az életét
kozelrdl érintd torténeteket, atéli a torténet folyamatat, azonosul a féhdssel. Felnott
babozasa mintdit ad a gyermek babjatékara. Kozos babozds soran a babok
beszélgetnek, a felndtt a gyermek életébdl vett ismerds jatékok soran fesziiltséget
oldhat, megismerheti a gyermek félelmeit, 6romét. Kideriil, mi foglalkoztatja a
gyermeket.

A babozas kivalo kozos jatéklehetoség, mely az egyiittjatszast erdsiti.

A Vitamini Ovodaban az allando babfigura Jancsi bohodc, amit az 6vo nd mozgat,

Jancsi bohoc, mindig butabb, elesettebb, féldsebb, ezért raszorul a gyermekek

segitségére, vigasztalasara. Ez a kisebbeknél kiilondsen jotékony hatasu.
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Dréamajatékok:

A dramajaték az 6vodaban olyan mddszer, amely a jatékra alapoz, a gyermeki cselekvésre
koncentral, feltarja és fejleszti a gyermek kreativ képességeit.

A gyerekek a dramajaték soran megtanuljak, hogyan alakitsak ki sajat gondolkodasmodjukat,
értékrendszeriiket és megtapasztaljak milyen sok megoldas létezhet egy adott helyzetre.

A gyerekek batrabbak, kozvetlenebbek, nyitottabbak, elfogadobbak lesznek altaluk. Erésodik

onbizalmuk, intelligensebbek, fogékonyabbak lesznek, kivancsiak a koriilottiik €16 emberekre.
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Verselés:

A népi mondokak ¢és versek mondasa hatdsosan segiti a beszédészlelés, beszédmegértés
fejlodését. Alkalmat teremt a gyermek szamara a ritmus, a hangsuly, a hanglejtés, a

beszédtempd gyakorlasara.

Mesélés:

'lli-'l“ A mesélés gazdagitja a

gyermek személyiségét,
formalja  az  esztétikai,
erkolesi, kozosségi
érzelmeket,  fejleszti  az
értelmi képességeket,
kibontakoztatja a gyermeki
vilagképet és nem utolso
sorban az anyanyelvi ¢és

kommunikécios

képességeket.
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Vizudlis tevékenységek:

A vizudlis tevékenység folyaman a gyermek érzelmeket, gondolatokat fejez ki, verbalis
megnyilatkoztatasra készteti. A gyermek életében az abrdzolas a beszéd mellett egy 0jfajta

kozl6 nyelv. Alkalmas arra, hogy amit széban nem tud, nem mer elmondani, a vizualis

tevékenység kozben Ujra és Gjra atéli.

beszéld és zenei hallasat, kommunikécios képességét és beszédkészségét.
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JellemzOk 6vodaskor végére:

e nyelvtanilag helyes fejezik ki magukat (helyesen hasznaljak a névmasokat, névutokat,
igeiddket, igekdtoket)

e Dbeszédiik Osszefiiggd, folyamatos

e helyesen ejtik az egyes hangzokat (ép beszéd és nyelvi képességgel rendelkezo)

e tagadd Allito, felkialtdo felszolito oOhajtdé mondatokat megfeleld hanglejtéssel és
hangsullyal hasznaljak

e beszédik hanglejtése, hangstlyozésa beszédhelyzethez alakul

e koruknak megfeleld a szokincsiik

e szivesen beszélnek, kérdeznek

e szavak tagolasara képesek

e nyelvhasznalatukban is megmutatkozik a kreativitas

e nonverbdlis kommunikacidjuk megfeleld (gesztusuk, mimikéjuk kifejezo)

e akétiranyt kommunikdciora képesek

e ¢rdeklik a konyvek

e anyanyelvi jatékokat jatszanak

e ismerik a népmesékbdl, népi hagyomanyokban ismert kifejezéseket ¢s megfeleléen

alkalmazzak

Ertelmi nevelés:

Ovodankban a gyerekek érdekldésére, kivancsisagara tamaszkodunk. Megfeleld
motivacioval keltjiik fel érdeklddésiiket. Valtozatos tevékenységeken keresztiil, a meglévd
tapasztalataikra és ¢lményeikre épitve, jatékkal juttatjuk dket 0j ismeretekhez.

Ovodas korban elsdsorban a megismerd tevékenységet erdsitjiik, ehhez sziikséges
képességeket fejlesztjiik gyakorlassal.

Az érzékszervi, mozgasos, cselekvé megismerési szintrdl a fogalmi szintli megismerés felé
vezetjiik a gyerekeket. Iskolas korra célunk, hogy a gyermekek keressék és felismerjék az

Osszefiiggéseket, problémakat oldjanak meg, ok-okozati 6sszefliggéseket lassanak meg.
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Feladatunk:

e Olyan helyzeteket teremtiink, amelyben a gyermekek tevékenykedhetnek,
tapasztalhatnak, megismerhetik a koriilottiik levo vilagot

o Kivancsisagukat, érdeklddésiiket probaljuk felkelteni

e Pontositjuk, kiegészitjiik, rendszerezziik a gyermekek spontdn szerzett tapasztalatait.

o Fejlesztjiik a kreativitast €s az értelmi képességiiket, amely az egyéni érési
tempojukhoz igazodik

e Bovitjiik a szokincsiiket

A mikro és makro kornyezet- benne a matematikai nevelés- megismerése:

A természetet, kornyezetismeretet, tudomanyos nevelést nevel6testiiletiink ugy hatarozza
meg, mint a megfigyelés, kisérletezés minta utjan torténd feldolgozasat.

Az a mdd, ahogyan a gyermekeket megismertetjiik a valdsaggal, az a tudomanyos szemlélet.
A gyermek érdeklddése altal vezérelt, tevékenységein keresztiil keriil kdzvetlen kapcsolatba a

fizikai és élovilaggal.

A kornyezetismeret magéaba foglalja:
. természet, a tarsadalom ismeretet,

. kornyezetvédd szemléletet, magatartast.

Matematikai nevelésiinkkel hozzdjarulunk a gyermekek személyiségének alakuldsdhoz, a
képesség fejlesztéséhez, alapot biztositva az élethosszig tartd tanuldshoz.

Tartalmait els6sorban a gondolkodasfejlesztés jelenti.

A kornyezet megismerése soran a gyermekek altal szerzett tapasztalatok, ismeretek
matematikai jelentéssel is birnak.

Az €l0 és ¢lettelen valosag megismerd folyamataban folfedezhetdk azok formai és mennyiségi
sajatossagai is. A gyermekek a kornyezetiikon végzett kozvetlen tevékenységek sordn egy

¢letre sz0l6 matematikai tudast és kompetenciat szereznek.
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Az 6vodapedagdeus feladata:

Segitse a gyermeket a hétkdznapi targyak, események megfigyelésében.
Erdekes anyagokat kinaljon a tovabbi jatékhoz, munkahoz.

Segitse a gyermekek felfedezéseit jol megtervezett tevékenységekkel.
Személyes érdeklddése, kivancsisaga legyen minta a gyerekek szdmara.

Jellemezze a tudatos tervszerliség (logikusan szerkesztett, egymadsra ¢épiild, allandoan

boviilo tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa).

Tudjon ,,egyiitt gondolkodni” a gyermekekkel.

Konstruktivitast igényld feladatokat, problémahelyzeteket kinaljon.
A fejlesztés a gyermekek egyéni fejlodéséhez igazodjon.
Matematikai kdrnyezetet alakitson ki a mikro és makro kérnyezetben.
Konkrét élményeken keresztiil a matematikai nyelv fejlesztése.

Segitse a matematikai élmények erdsitését matematikai kérdésekkel.

JellemzOk 6vodaskor végére:

Kialakuldban a fogalmi gondolkodasuk.

Kialakuldban van a szandékos figyelmiik.

Lekotik a gondolkodast igényld feladatok.

Helyes ismereteik vannak a vilagrol és nmagukrol.
Gondolataikat képesek nyelvtanilag helyesen kifejezni.
Felismerik az ok-okozati 6sszefiiggéseket.

Onalléan megoldjak az eléjiik gordiilé problémaékat.
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X. A jaték, a tevékenységekben megvalosuld tanulas és a munka

helye a programunkban:

1. A jaték:

A jaték a gyermekek szamara elsOdleges és alapvetd tevékenység, €és egyben
oromforras. A jaték a tanulas alapvetd formaja, a személyiség fejlesztés eszkoze, mely massal
nem helyettesithet6. Minden nap, hosszantartéan, zavartalanul ki kell elégiilnie. A jaték a
fejlédésiik soran alapvetd jelentségli, semmi massal nem helyettesithetd életforma. A
gyermekek egész napjat atoleli. Elményeiket, tapasztalataikat jaték folyaméan dolgozzak fel.

A jaték folyaméan ismerkednek meg a gyermekek a vilaggal, 6nmagukkal, a tdrgyakkal és
azok tulajdonsagaval. Fejlodik a mozgésuk, a kéziigyességiik, onallobbak ¢és kitartobbak
lesznek. A jaték, hatassal van az értelmi képességiik fejlodésére, izléseik alakuldsara is,
tovabba fejlédnek a gyermekek kozti tarsas kapcesolatok is.

Mivel a gyermekek jatéka létforma, fejlodésiiknek alapja, jatékuk megfigyelése kozben képet
kaphatunk ismereteikrdl, élményeikrdl, beszédkészségiikrdl, szocialis és értelmi fejlettségiik
valamennyi teriiletérol. A gyerek jatéka tehat személyiségilik tiikkrozdje, s mint ilyen,
megismerésiik legjobb modszere, eszkoze.
A gyermek elsddleges jatszotarsa a felndtt, aki utdnozhaté mintat ad. Segit, tamogatja, a
gyermek jatékat és a tarsas kapcsolatok kialakulasat. Mindig bevonhato tars marad, ha a jaték
elakad.

Kiemelt feladatunk:

e Biztonsagos, szeretetteljes, elfogadd, timogatod, segitd 1égkor 1étrehozasa.

e A napirendben elegendd 1dd biztositdsa a szabad jatékra.

e Olyan helyzeteket teremtiink, ahol késztetik a gyermekeket a beszédre (babozas,
dramatizalas).

o Kiilonbozo életkoru és fejlettségli gyermekek kozos jatékanak tdmogatasa.

e Tapasztalatszerzési lehetdségek megteremtése, 0j ¢€lmények szerzése (feltételek
kialakitasa: hely, id0, eszkdz, élmény), ahol a gyermekek a korabbi élményeiket,

tapasztalataikat alkalmazhatjak.
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e A nap barmely szakaszdban biztositunk lehetdséget és eszkozt a jatszasra.

e Figyeliink, hogy szervezett foglalkozasunkkal ne zavarjuk az elmélyiilten jatszokat.

e A teremben kialakitunk allando jatszohelyeket, gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, konstruald jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz. A kiilon jatékterekkel a

gyermekek nem zavarjak egymas jatékat.

Mindezekért fontosnak tartjuk a jatékok kivalasztasanal, hogy:

e Dbiztonsagos

e kreativ, és gondolkodast segitd, 6sztonzo
e a gyerek koranak megfeleld

e jO mindségl, esztétikus

e sokoldaltian felhasznalhat6

e konnyen tisztithatd legyen.

JellemzOk ovodaskor végére:

o A koz0s jatékba bekapcsolddnak és igénylik a tarsaikkal valo jatékot.

e A jatékszabdalyokat be tudjak tartani, st maguk talalnak ki 0jakat.

o Kitartdan részt vesznek a gondolkodasra késztetd jatékokban.

e FEletkoruknak megfeleld jatékot valasztanak.

e Az adott tevékenységhez megfelelden valasztanak jatékot.

e Flfogadjak a javaslatokat (tarsaktol és feln6ttol).

e Toleransak egymassal.

e Fejlodik a problémamegoldd képességiik, a figyelmiik, az Onfegyelmiik és a
feleldsségtudatuk.

o Erzelmeiket, élményeiket eljatsszak.

XI11.2. Tevékenységben megvalésuld tanulas:
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Az 6vodankban az egész nap folyaman adodo helyzetekben lehet6ség van arra, hogy a
gyermek (kivancsisagukra tamaszkodva) spontan vagy szervezett uton ismeretet szerezzen a
kortlotte levo vilagrol, a targyakrol és azok tulajdonsagaikrdl, a kornyezetérdl, onmagarol. A
gyermekek tanuldsa utanzas utjan, szervezetett tevékenységek alkalmaval vagy spontan

modon megvaldsul.

Jellemzdi:
e kivancsisag
e nagyfoku tudasvagy
e szandékos tanulds hianya
e  motivacid
e figyelemkoncentracid nehézsége
e jellemzden utanzasos, spontan
e cselekvo aktivitasra épiil

o kozvetlen, érzékszervi, "atéléses" tapasztalas utjan torténik

A tanulasanak hatterében:

e Belsé motivacié (nincs kiilsé jutalom, maga a tevékenység jutalmazo jellegii).
e A vilagra valo nyitottsag - megismerési vagy,
o Kompetenciara valo torekvés — a beavatkozas, a cselekvo atalakitas igénye.

o Utanzasi késztetettség (késleltetett utanzas: a korabban latott cselekvés megismétlése)

Szervezett tanulas: 6vodapedagogus altal tudatosan szervezett, iranyitott kotott vagy kotetlen
tevékenység
Spontan tanulds: Mivel a gyermek kivancsi természet, minden érdekli, a nap barmely pontjan,

barhol kialakulhat

Tanulas szabad jatékban:
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Amit a gyerekek a jatékban tanulnak:

A mozgasos jatékok (jaras, kuszas, maszas, csuszas, ugras, dobaés...)

e Testséma és a testtudat kialakuldsa, megerdsodése.

e Elemi mozgésok Osszerendezése.

e Térbeli tajékozodas (iranyfelismerés és iranykovetés).
e Egyensulyérzéek.

e FErzékszervi tapasztalatok szervezése.

A manipulacids, konstrualo jatékok, kézimunka, barkacsolés (targyi jatékok)

e Finommozgasok (a szem és kézmozgéasok dsszehangolésa).

e Dolgok elemekre bontasa és Osszerakésa.

e FElemek tulajdonségai, az egész és a részek viszonya.

e Rendez (csoportosit, sorakoztat...) modosit, alkot €s jraalkot.

o Atéli a létrehozas 6romét, sikerrel nyugtazhatja a létrehozott produktumot.

A szerepjaték, babozas, dramatizalas

e Fantazia
e Segit a szocialis vilag bonyolult rendszerének kitapogatasaban.
e Elmények atforditasa.
e Tarsas igazodas, a szocidlis szerepek.
e Nyelvi és a kommunikacios képességek.
A szabdlyjaték
e Szocialis, mozgasos, értelmi képességek.

e Onkontroll, a szabalytudat
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Tanulas a szervezett tevékenységekben:

1. Mese-vers:

Amit a gyerekek tanulnak:

Anyanyelvi nevelés: szokincsfejlesztés, hangzorendszer, —mondatszerkesztés,
artikulacio,

beszédtempd, beszéddallam, beszédritmus stb...

Erzelmek kifejezése, kozvetitése.

Bels6 képalkotas, fantazia, kreativitas.

Elményfeldolgozas.

Emberi kapcsolatok, ember és természet viszonya, viselkedési mintdk, a tarsas

érintkezés formai.

Enek zene énekes jaték, gyermektanc:

Amit a gyerekek tanulnak:

Tiszta éneklési készség fejlesztése

Belso hallas fejlesztése

Zenei hallas fejlesztése (magasabb-mélyebb, hangszinek, halkabb-hangosabb)
Zenei alkotokedv fejlesztése

Ritmusérzés fejlesztése

Zenehallgatova nevelés

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:

Amit a gyerekek tanulnak:

Alak, forma, méret, szin pontos felfogasa.
Gestalt-1atas (rész-egész értelmezése).
Figura, hattér észlelése.

Térbeli tajékozodas. Targyak térbeli helyzetének helyes felismerése, megitélése.
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e Vizualis informacidk feldolgozasa. Képi gondolkodas fejlédése.
e Belso kép, fanzatia, kreativitas.

e Kreativ Onkifejezés.

o Esztétikai érzékenység, igény.

o K¢épi-plasztikai kifejezokészség.

o Komponalokészség.

e RendezOkészség.

o [smerekedés, tapasztalatszerzés a kiilonb6z6 eszkozokkel, technikakkal.

4. Mozgas:

Amit a gyerekek tanulnak:

e Szem-kéz koordinaci6 (dobas).

e Kondicionalis képességek (erd, gyorsasag, alloképesség).
e Koordinacids képességek.

o Testsémafejlesztés.

o Téri tdjékozodas.

e Természetes hely-, helyzetvaltoztatd mozgasok.

e Finommotorika.

e Mozgaskoordinacio.

e Izomegyensuly

5. Kiilso vilag tevékeny megismerése:

Az ovodapedagbgus feladata, hogy lehetové tegye a gyermekek szamara kornyezetiik minél
behatobb megismerését, tovabba a fenntarthato fejlddés érdekében helyezzen hangsulyt a
kdrnyezettudatos magatartasformalds alapozasara, alakitasara.

Ez a fejlesztési teriilet az absztrakt, fogalmi gondolkodas alapozéaséara szolgal. Az 6vodaskor
végére a cselekvO-szemléletes, szemléletes-képszeri gondolkodas elemi fogalmi

gondolkodassa alakul, amelykésObb a valodi fogalmi gondolkodas szintjéig fejlodik.
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a) Kornyezeti nevelés
A kornyezeti nevelés soran a gyermekek a vildg természeti és tarsadalmi valosagaval
ismerkednek meg. Fontos, hogy minél tobb tapasztalatban, élményben részesitsik a
gyermeket a természeti €s a tarsadalmi kornyezettel kapcsolatban, melyek legyenek egyarant
pozitivak és negativak.
Tartalma:

e EI§ és élettelen kornyezet

o [ddjaras, évszakok

e Novények, allatok

e Emberek élete, munkaja

e Viz, talaj, levegd, fény, ho

e Okologiai 6sszefiiggések megismerése

e Természetszeretet

e Tarsadalmi helyszinek megismerése

e Ember és kornyezete viszonyanak megtapasztalasa

Tanulas a természetben:

e Ovoda udvara

o Természet kozeli fas és fatlan tarsuldsok (erdd, mezd, rét, vizek, vizpartok)

o Mesterséges fas és fatlan tarsuldsok (parkok, arborétumok, gylimolcsos, zoldséges és
viragos kertek)

e Vadasparkok

o Allatkertek

b) Matematikai nevelés

Az 6vodai matematikai nevelés — a matematika absztrakt fogalomrendszere miatt — csak a
gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodva, konkrét, motoros szinten biztositott
tapasztalatszerzéssel valosithatd meg. Az Ovodas gyermek matematikai tapasztalatai
kornyezetébdl szadrmaznak. A matematikai nevelés lehetdségei a mindennapokban, a

természetes, cselekvésre épilild helyzetekben, a jatékban, a személyes ¢élményekben,
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kapcsolatokban is keresenddk. Fontos, hogy megtalaljuk és észrevetessiik a gyermekekkel a

mindennapok matematikajat.

Tartalma:

Osszehasonlitas (valogatas, sorbarendezés)
Geometriai tapasztalatszerzés (térben, sikban, tiikor/szimmetria)

Szamfogalom alapozasa, épitése (hossziisdg, magassag, tomeg)

Tanulas munkajellegii tevékenységekben:

Amit a gyerekek tanulnak:

Kitartas

Onallosag

Feleldsség

Céltudatossag

Az emberi munka megbecsiilése

A munka iranti pozitiv attitid

Sajat és masok munkajanak elismerése

Egyiittmiikodés

Ovodapedagdgus feladata:

Feladatunk egy tanulast tamogaté kornyezet megteremtése, mely a gyermek
¢lményeire, tapasztalataira timaszkodik.

Biztositjuk a felfedezés lehetdségét, mellyel a gyermek Ugy tapasztalhatja meg a
dolgokat, hogy haszndlja az érzékszerveit. Ennek feltétele a gyermek cselekvd
aktivitésa.

Fontos, hogy a gyermeket sokat dicsérjiik, erdsitsiik az Onbizalmukat, ezzel is
erdsitsiik a személyiségiik kibontakozasat.

Motivaljuk, kitartasra neveljiik.

Biztositjuk a sikerélményt, a probalkozasi és tévedési lehetdségeket.

Fontos, hogy jatékosan, differencialtan szervezziik a tevékenységeket, igy a kiilonb6z6

¢letkoru, fejlettségii gyermekek is be tudnak kapcsolddni.
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Részletek az Alapprogrambdl:

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

az utdnzasos minta- ¢és modellkovetéses magatartds-  és
viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,

a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

a jatékos, cselekvéses tanulés;

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

az Ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés;

a gyakorlati problémamegoldas

Jellemzd iskolaskor végére:

e Az érzelmileg motivalt cselekvd gondolkodasi szintrdél eljutnak a fogalmi alkotés

szintjére.

e C(Cselekvéses tanulasuk szandékos és onkéntes lesz.

e Meg tudjak fogalmazni tapasztalataikat, élményeiket.

e Motivaltak lesznek.

e A feladattudatuk kialakul.

e Kitartoak lesznek, kialakul a kudarctiirésiik.
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Munka jellegii tevékenység:

A munka jellegli tevékenység a
személyiségfejlesztés fontos eszkdze. A nap folyaman
barmikor lehetéség adddik a munkavégzésre, amit a
gyermekek szivesen végeznek. Kezdetben onmagukért,
majd keésobb a tarsaikért a kozosség érdekeiért. Fontos
az Onkéntesség, mert igy alakul ki a munkéhoz k&6t6dd
pozitiv viszony.

A munka folyaman a gyermekeknek lehetségiik van a

tapasztalatszerzésre és a kdrnyezet megismerésére.

e Onkiszolgalas

e Naposi munka

e Novény és allatgondozas.

e (Csoportszobaban 1évé novények gondozasa.

e A terrariumban ¢l teknds él6helyének,
rendben tartasa, eledelrol vald
gondoskodas.

e Az udvaron 1év0 viragoskert gondozasa.

e A télen itt maradt madarakrdél wvalo

gondoskodas (madaretetd
készitése),nyaron madaritato
kihelyezése.

Lehetdséget biztositunk, hogy minden gyermek szamara, fejlettségi szintjéhez mérten
onalldan elvégezze az dnkiszolgald tevékenységet.

Egyiittmiikodéssel sikerélményt biztositunk, de csak annyi segitséget nydjtunk, ami az 6nalld
teljesitéshez sziikséges. Lehetdségek biztositunk, hogy olyan készségeket, képességeket és
tulajdonsagokat kialakitsunk, mint az Onallosédg, feleldsség, kitartds és céltudatossag.

Megfeleld méretd eszkozoket biztositunk.
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JellemzOk 6vodaskor végére:

o A koOzOsség érdekében is szivesen
végeznek naposi munkat €s alkalmi
tevékenységeket.

e Fejlettségi szintjiiknek megfeleléen
feladatokat pontosan elvégeznek,
képesek az dnkiszolgalasra.

o Tisztdin tartjdk az oOvoda ¢és a

csoportjuk kornyezetét.
e Kornyezetiikben €16 allatokat gondozzak és ndvényeket apoljak.
e Segitik a fiatalabb tarsukat, illetve azokat, akik segitségre szorulnak.
e A munkavégzéshez hasznalt eszkozoket ismerik,a veszélyforrasokat felismerik.
e Az erkolesi tulajdonsagai kialakultak: segitdkészek, kitartoak, onzetlenek

e Kialakult a feladattudatuk, a kitartasuk és céltudatosak.
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XI.  AKkiilonb6zo tevékenységi formak és szintereik bemutatasa:

1. Mozgas:

A mozgas mar sziiletéstdl kezdve fontos egy gyermek életében. Mikozben mozog a gyermek,
tapasztalatokat gyijt, alakulnak mozgaskoordinacioi, testi képességei, fejlodik csont- ¢€s
izomrendszere, pontosabbak, finomabbak, onallobbak lesznek mozdulatai, egyre tobb féle
mozgast képes elvégezni.

A mozgas sokoldalll tevékenység és az egész napot atszovi. A kozos mozgas drome
eldsegiti a tarsas kapcsolatok alakulasat. A mozgas folyaman a kezd egyiittmtikodni tarsaival.
Fontosnak tarjuk, hogy az egész nap folyaman, mind a teremben, mind a szabadban olyan

kornyezetet, eszkozoket biztositsunk, amelyekkel a gyerekek kiélhetik mozgasvagyukat.
Kiemelt célunk, hogy a gyermekkel megszerettetjiik a mozgast, mozgasigénytiket kielégitsiik,

erre ugy van lehetdség, hogy rendszeresen, mindennapos mozgast biztositunk. A kondicionalo

¢s koordinacios képességeket fejlesztjiik.
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Mozgésfeijlesztés szervezési formai:

e kotetlen formaban biztositott szabad mozgastevékenységgel
e konkrét fejlesztést szolgalo testneveléssel

o ligyességfejlesztd mozgasos sportprogrammal

Feladatunk:

e Biztositani, hogy a szabadban ¢&s
teremben is legyen lehet6ség a mozgasra,
ehhez eszkozoket és helyet kinalunk.

e Noveljiik a fizikai alloképességiiket.

e Fejlesztjiikk az egyensulyukat, szem-kéz,
szem-lab koordinaciojukat, a gyorsasagukat, a nagy és finommozgasukat, a
ritmusérzékiiket és a testsémajukat.

o Jaték ¢és versenyigény felkeltése, kozosségi szellem kialakitasa, ezzel a tarsas
kapcsolataik fejlodik.

o Fejlesztjiik a problémamegoldo képességiiket.

o Verbdlis képességek fejlesztése (testrészeinek a megnevezése, téri tdjékozodas,
mozgasformak megnevezése, lateralitas).

e Eszko6zok hasznéalatdnak megismerése.

e Viltozatos, differencialt parhuzamosan végezhetd mozgas biztositdsa, ahol a
kiilonbozo életkort, fejlettségi szintl €s képességli gyermekek is tudjanak jokedviien
mozogni.

Szinterei:

e Tornaszoba

e Csoportszoba
e Udvar

o JatszoOtér

e Uszodaban

e Természetben
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JellemzOk 6vodaskor végére:

e Szeretik és igénylik a mozgast.

e Kialakult a testtudatuk, oldalisaguk,
tudnak  térben  tdjékozodni  és
cselekvési szinten is mar ismerik a

téri iranyokat

e Mozgasuk Osszerendezett és -
harmonikus, amit tudnak iranyitani, sebességiiket szabélyzni.

e A mozgasos feladatokat kitartdoan végzik: kuszéas, maszas, csuszas, jaras, futas, ugras,
egyensulyozas, irdnyvaltoztatds, egy labon, paros ldbon szokdelni, dobas ( egy két,
also, felso).

e A tornaszereket rendeltetésszerlien hasznaljak.

e Egyiitt tudnak miikodni a tarsaikkal.

o Az egészséges versenyszellem kialakult.

e A szabalyokat betartjak.

e Kudarctiiréek

o Kialakult a problémamegoldé képességiik.

e Vigyaznak a sajat és a tarsaik épségére
2. Verselés, mesélés:

A nap folyaman barmikor, amikor igény vagy alkalom van ra, lehet mesélni, verselni,
mivel a magyar gyermekkoltészet, népi hagyomanyok gazdag és er0s alapot nyujtanak.
Szorosan Osszekapcsolodik az anyanyelvi neveléssel, az zenével, az énekkel €s a mozgassal,
ezek egyiittesen hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz. A mozgasos, ritmusos,
dallamos jatékok, mondokak, dudolok, érzelmi biztonsagot és egylittes élményt nyljtanak.

A mese segiti a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodését, segit a gyermeknek megérteni
vilagot, az emberek k6zotti kapcsolatokat, az érzelmeket.

Fontos, hogy a mindennapos mese alkalmaval nyugodt, szeretetteljes 1égkort hozzunk
1étre. ,,A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi

magat, s a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatds elengedett intim allapotaban
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eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.” (ONOAP)

A mese segit a pozitiv és negativ élményeket feldolgozni. A mesékben a gyermek
visszaigazolast kap szorongasaira, amit segit lekiizdeni, oldja gatlasaikat, erdsiti az

onbizalmukat. Hozzdjarul, hogy az én-képiik kialakuldsahoz €s képzeletiik er6sodéséhez.

Irodalmi nevelésiink célja, hogy a gyermekek nyelvi és kommunikacids képességeit
fejlessziik. Bovitjiik a vilagrol valo ismereteit €s tanitjuk az emberi kapcsolatokra. Kialakitunk
egy ¢érthetd, kifejezd beszédkészséget, helyes nyelvhasznalatot, amellyel a gyermek
magabiztosan tudja kifejezni dnmagat, ezért fontos, hogy korosztalynak megfeleld irodalmat

valasszunk, lehet akar kortars vagy klasszikus gyermekirodalom.

Feladatunk:

e Fontos, hogy olyan gyermekirodalmat valasztunk, ami korosztalyuknak megfeleld.

e Minden nap mondokazunk, verseliink, meséljik, ezzel a gyermeknek pozitiv
kapcsolata lesz az irodalommal.

e A mindennapos meséléshez, verseléshez, mondokazashoz szeretetteljes, nyugodt,
meghitt 1€gkort alakitunk.

e Nyelvi és kommunikacids képességiik fejlesztjiik az irodalom eszkozeivel.

e Mivel a gyermekek utdnzéds folyaman tanulnak, kiemelten figyeliink a mintaértékii
példaadasra: artikulacio, hangszin, hangerd, tempo, sziinettartas, szokincs, helyes
beszédlégzés.

e Biztatjuk a sajat vers, mese megalkotasara, ezzel segitjiik az dnkifejezésiiket.

e Mesék, versek kombinalasa mozgéssal, babozassal, dramatizalassal, dbrazolassal.

e Bdvitjiik a szokincsiiket.

e Viltozatos irodalmi élmények nyujtasa, hogy a gyermeknek felkeltse az érdeklddését a
konyvek, szinhadz irdnt

o Fejlesztjiik a hallasukat és a beszédhallasukat
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Helye:
e Babzsak
e Szbnyeg:

e Mesesarok:
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e Szinhazban:

e Konyvesboltban:

e Diavetités kozben:
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JellemzOk 6vodaskor végére:

e Szivesen hallgatnak és mondanak maguk is verset, mesét, mondokat.

o Képesek figyelmesen végighallgatni a mesét, igy belsé képzeti képet alkotnak.

e Arcukon, testtartidsukon latszik az atélés.

e Meg tudjak jegyezni hosszabb verseket, meséket, azok szerepldit és a
cselekményt.

e Onallo torténeteket talalnak ki.

e Magyar népmese szofordulatokat értik €s hasznaljak.

e Sokszor hallott meséket eldramatizaljak.

e Megkezdett meséket, torténetek folytatjak.

e Szivesen néznek konyvet.

e A gyermekek végig tudjdk nézni a bab és a szinhazi eldadasokat, amelyek

témaja életkoruknak megfeleld.

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc:

Az o6vodai mivészeti nevelésnek meghatarozé eleme az ének, énckes jatékok és a
zenehallgatas, melynek alapjaul a magyar néphagyomany (magyar népdalok, mondokak,
gyermekjatékok) szolgal.

A felnéttkori zenei érdeklédést, fogékonysagot meghatarozza a korai zenei nevelés, ezért
fontos, hogy milyen zenei készségeket alakitunk. Fontos a gyermekek szamara a személyes
kapcsolat kialakitasa a zenével, legfébb modja az ¢l6 zene megtapasztalasa.

Az ének-zene és a hozza kapcsoldodd mozgas a napirendiink része, mas tevékenységekbe is
bele lehet vonni. (pl. motivalni, jatékra hivni, kiszamolni).

A zene kozvetleniil valtja ki az érzelmeket, mivel a kozos éneklés, monddkazas vagy korjaték

élményt nyujt a gyerekeknek, ezért a fontos alapja a miivészeti €s esztétikai nevelésnek.
Célunk, hogy a gyermekekkel megszerettessiik a zenét, felkeltsiik érdeklodésiiket a

zene irant, szeressenek énekelni és zenét hallgatni. Fejlessziik a hallasukat, a ritmusérzékiiket,

a mozgaskultarajukat, a zenei emlékezetiiket.
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Feladatunk:

e Minden nap zenei €lményhez juttatjuk gyermekeinket, igy felfedezik az éneklés
Ooromét, mozgas szépségét

e A dalanyagok, monddokak kivalasztasanal figyelembe vesszilk az életkori
sajatossagokat

e Megteremtjiik a jO zenei légkor feltételeit (helyi, idd, eszkoz); olbeli jatékokkal,
énekes jatékokkal és népi gyermekdalokkal felkeltjiik a gyermek zenei érdeklodését

e A gyermeket zenei élményhez juttatjuk kozos énekléssel, hangszeres zenével,
korjatékokkal

e Formaljuk a gyermekek zenei izlését népi jatékokkal, kortars és klasszikus zenével

e Megismertetjiik a gyerekeket hangszerekkel

o Fejlesztjiik a gyermekek zenei készségét, képességét:

zenei hallast (halkabb, hangosabb, magasabb-mélyebb hangok kozti
kiilonbség, belso hallas fejlesztése, hangszin felismerése)

o ¢neklési készséget

o ritmusérzéket (egyenletes liiktetés, tempodérzekelés, tdnc, mozgaskultira)

e zenei alkotokészséget

e zenei formaérzéket
o A kozos €s egyéni énekléssel, a kozos jatékokkal segitjiik a szocializaciojukat és tarsas

kapcsolatokat elmélyiteni, a gatlasaikat feloldani, dnbizalmukat ndvelni

e Megismertetjiik a népi hagyomanyokkal, linnepekkel, a szokasokkal és hozzajuk

kapcsolodo dalokkal, mondokékkal

Helye:

A Vitamini Magandvodaban egész nap énekeliink, mivel minden tevékenységet énekléssel
vezetlink at. Kiilonb6z6 eseményeknek meg vannak a dalai, amiket a gyerekek ismernek és
szeretnek. Fontosak a napirendjiilkben a megszokott énekek, mivel biztonsadgot nyujt az

allandossaguk.
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Megszokott dalaink:

Jaték elrakasnal:” Véget ért a jatek, pakoljunk ossze. ,,

Szbényegre letiléshez a ,,Dombon torik a diot” kezdetii dalt énekeljiik
Tizo6rainal: ,,Alma, alma piros alma odafent a fan.” dalt

Oltozésnél: ,,Megy a cipd vandor ttra.”

Kirandulashoz: ,,Ennek a kislanynak nem jutott parja.”

Kirandulas kozben: ,,Som virdg, som virag...”

Udvarro6l bemenetel kozben: ,,Lanc, lanc Eszter lanc... ,,

Ebéd kiosztasa kozben: ,,Koma talat hoztam.”

Mese elott: ,,Fiiles macko, mond ma nektek..”

Alvas elott: ,,Bobita”

Felkelésnél: ,, Pal, Kata, Péter.”
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JellemzOk 6vodaskor végére:

e A nagycsoportos gyermek szivesen énekel, mondokazik és jatszik énekes jatékokat.

e A dalokat képes énekelni, dadolni és a ritmust valtozatos formaban alkalmazza.

e Felismeri a dallamokat.

e Torekszik, hogy a dallammotivumokat tisztan énekelje.

e Képes a zenei fogalom parokat megkiilonboztetni: Halkabb-hangosabb éneklés,
gyorsabb-lassabb tempé érzékelése, magasabb-mélyebb éneklés kozotti kiilonbséget
érzékeltetni.

e Belso hallasuk kialakult, képes a dallambujtatasra.

e A gyermek felismeri a tanult mondokakat a ritmusukrol, a dallamot dadolasrél, kezdd,
belsd vagy zard motivumrodl, a hangszeres jatékrol.

e Hangszerek hangjat felismeri, néhanyat meg is tudnak szolaltatni.

o Az egyenletes liiktetést érzékeltetni tudja és meg tudja kiilonboztetni a dal ritmusarol.

¢ Egy motivumnyi ritmust vissza tudnak tapsolni.

e Képes tarsaival egyiitt énekelni, jatszani, tancolni: korben jards kézfogéssal és szép
testtartassal; ismerik az egyszeri tdncos elemeket; természetes tempoban jarnak.

e Dalokhoz jatékot és mozgast talal ki.

e Dallamokat, monddkékat kitalal vagy improvizal.

e Ordmet jelent szamara a zene.

e Az linnepekhez kapcsolodo dalokat, mondokakat ismeri.
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4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:

Az abrazolas a gyermek elso alkotd tevékenysége, melynek fajtai: a rajzolas, festés,
mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka. Ezért fontos eszkdze a gyermeki személyiség
fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagsagara épiil. Képet kapunk a
vagyaikrol,  érzelmeikr6l,  Oromiikrdl,  banatukrél,  szorongdsaikrol, élmény  és
fantaziavilagukrol.

Az abrazolasi tevékenységek (igazodva a gyermek ¢letkorahoz, egyéni fejlettségiikhoz
¢s képességeikhez), segitik a képi- plasztikai kifejezd, a térbeli tajékozodo, a komponald,
rendezdképességiiket. Gazdagodik a fantaziavilaguk, nyitottak, igényesek lesznek a szépre,
¢s fejlodik az esztétikai érzékiik.

Fontos, hogy egész nap lehetdséget adunk az dbrazold tevékenységre (festés papirra,
fara, textilre, rajzolas, barkacsolas, gyongyfiizés, épités, képalakitas, plasztikai munkak) és
valtozatos eszkozoket biztositunk, mely a gyermekek szdmara mindig rendelkezésre all.
(gyurma, festék, viz, ollo, kréta, ecset, ceruza, ragasztd, szalagok, textilidk, fonalak,

kiilonb6z6 fajtaja papirok)

Célunk, hogy a gyermeknek legyen igénye az abrazold tevékenységre, 6rommel és
szivesen végezze. Legyen igényes, szeresse a szépet. A gyermek képes legyen az

onkifejezésre, alakuljon a képi gondolkodasa és képes legyen képi és térbeli alkotasra.

Feladatunk:

e Biztositjuk a tevékenységi lehetdségét, az eszkozoket, a technikai ismereteket, a
tapasztalasi lehetdségeket.

e Alkoto szabad 1égkort biztositunk, ahol a gyermek ki tudja fejezni Gnmagat.

e Viltozatos tevékenységgel gazdagitjuk az élmény ¢és fantazia vilagukat.

e Felkeltjik a vizudlis tevékenységek iranti alkotovagyukat, hogy kezdeményezo,
kreativ kisgyermek legyenek.

e Megismertetjiik a vizualis nyelvet.

e Tamogatjuk a gyermek egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodva, a képi, plasztikai

kifejezOképesség, komponalo, térbeli tdjékozodo és rendezOképesség alakulasat.
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e (Gazdagitjuk a gyermek tér, forma szin képzeteit.

e Biztositjuk a képi gondolkodésuk fejlodését.

e Problémak elé allitjuk, lehetdséget nyujtunk a kisérletezéshez, a tapasztalashoz, az
oOtletezéshez, ¢s minél tobb megoldasi lehetdséget kinalunk.

o Fejlesztjiik: a testsémajukat, a finommotoros mozgasukat, a nagy €s a kismozgasukat,

az alaklatast, a formadllandosagot, a szem-kéz koordinacidjukat, a szinészlelést, a

memoriajukat, az emlékezetiiket és a szépérzékiiket.

Aszfalton

Vir festés lepeddre
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Labbal festés

Festés a hoba
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JellemzOk 6vodaskor végére:

o K¢épesek tapasztalataikat, kreativitasukat, ¢lményeket vizualisan megjeleniteni, ezt
orommel végzik.

e Az abrazolasi technikakat ismerik és alkalmazzak.

e Megfelelden hasznaljak az eszkozoket.

e A helyes ceruzafogasuk kialakul, aprobb mozdulatokat

igényl6 feladatokat is képesek elvégezni, egyre kitartobbak és

precizebbek.

e Emberabrazolasuk részletes, mozgasabrazolas is megjelenik
mar.

e Formaabrazolasuk aranyos, valtozatos, térbeli elrendezésiik
helyes.

e Targydiszitésiikben megjelenik a motivum és a ritmus.

e Diszitémunkaban balr6l-jobbra haladnak.

e Szem-kéz koordinaciojuk kialakult.
e Megnevezik a szineket, azok szinarnyalatait is.
e Targyak formai jellemzdivel és térbeli kiterjedéseivel tisztdban vannak.

o Tarsaikkal 6sszedolgoznak, kozdsen diszitenek, épitenek.

5. Kiilsé vilag tevékeny megismerése:

a. Kornyezeti tartalommal:

Ahogy a nevében is benne van a kiilsd, kornyezd, koriilottiik levd vilagot ismertetjiik
meg a gyermekkel. A gyermek mikozben felfedezi a kdrnyezetét, olyan tapasztalatokhoz jut,

amely segit eligazodni, tajékozddni.
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A kornyezé vilagunkat, a természeti és tarsadalmi Osszefliggéseket a gyermekek
megfigyeléssel, vizsgaldodassal, tapasztalassal ismerik meg. A kornyezetbdl szerzett

tapasztalatokat a jaték folyaman gyakorolja, majd a mindennapok folyaman alkalmazza.

Célunk, hogy felkeltsiik az érdeklddésiiket a kiillonbozd Osszefliggések, természeti és
tarsadalmi kornyezetben megtapasztalhato jelenségek, ok-okozati dsszefiiggések vizsgalatara.

Természetvédo és szeretd gyermekeket neveliink.

Fontos feladatunk:

e A gyermekek kapcsolatban legyenek a természettel, ne csak ismerjék, hanem
szeressék, tiszteljék.

e Minél tobb Iehetoséget adunk a természet jelenségeinek megfigyelésére,
tapasztaldsara, és a vizsgalddasra.

e A kutatasokhoz, probalkozasokhoz, megfeleld eszkdzoket biztositunk.

e Kornyezetvédd, apold magatartasunk mintaként szolgal a gyermekeknek, igy neveljiik
Oket a kornyezet védelmére, a fenntarthatosagra és a kornyezettudatossagra. (pl:
szelektiven gyiijtjiik a szemetet, nem szemeteliink, nem tépjiik a ndvényeket, vizzel,
energidval takarékoskodas)

e A csoportban novényeket, allatot tartunk, amiket a gyermekeknek kell gondozni.

e A hagyomanyokat és a természeti iinnepeket apoljuk. ( Viz Vilagnapja, Fold napja,
Allatok napja, Madarak ¢s fak napja, Farsang, Husvét, Mikulas, Karacsony, Advent,
Anyak napja)
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JellemzOk 6vodaskor végére:

e Tudjak a személyes adataikat.

e Ismerik az 6vodat, az dvoda helyiségeit, a kornyezetét és a lakhelyiiket.

e I[smerik egymads nevét, jelét, az 6vodaban dolgozokat.

e Kialakul a lateritasuk, ismerik a jobb és a bal oldalt.

e A napszakokat, honapokat, a hét napjait felismerik

e Ismerik az évszakok jellemz6 tulajdonsagat, meg tudjak kiilonboztetni azokat.

e Az évszakokhoz kapcsolodo hagyoméanyokat, népszokésokat ismerik.

o A kozlekedési eszkdzoket ismerik, megnevezik

e Az alapvetd kozlekedési szabalyokat ismerik és betartjak.

e A kornyezetiikben €16 novényeket és megnevezik. Azokat gondozzak is, mivel tudjak,
hogy mik az életfeltételeik.

e Ismerik a hdazidllatok, a vadonéld é&llatokat, azok ¢élShelyeit, ¢éldmddjukat,
taplalkozasukat.

e Ismerik a szineket (vilagosabb, sotétebb arnyalatokat is)

e Ismerik az égitestesteket.

e Ismerik a nappalok ¢és ¢jszakédk valtozasait.

e Ismerik a szakmakat.
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e Magatartasuk kornyezettudatos.

e Természeti jelenségek néhany ok-okozati dsszefiiggéseivel tisztadban vannak.
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b. Matematikai tartalommal:

» A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek a birtokdba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiség, alaki, nagysagbeli, és téri viszonyokat: alakul az itéloképessége, fejlodik a tér-,

sik, €s mennyiségszemlélete.” (ONOAP)

Kisgyermek korukban a gyermekek kisérleteznek, probalkoznak, gyakorolnak és igy ismerik
fel a kiilonbozo Osszefliggéseket. Nagycsoportos korukban mar bonyolultabb feladatokat,
Osszefiiggéseket is felismernek €s megoldanak, mivel mar ismerik a feladat megoldasanak
modjat.

Célunk, hogy a gyermek matematikai problémamegoldd gondolasa fejlédjon.

Kivancsisaga ¢és felfedezé kedve fennmaradjon, a koriilotte levd vilag mennyiségi viszonyait
felfedezze.
Feladatunk, hogy az egész nap folyaman tervezett és spontan tevékenységekkor is lehetdséget
adjunk a matematikai tapasztalatok szerzésére, ahol a gyermek egyénileg oldhatja meg a
feladatokat, probalkozhat, megfigyelhet és tévedhet. Olyan eszkozoket és tevékenységet és
problémahelyzeteket biztositunk, melyek felkeltik a gyermek érdeklddését, tapasztalhat,
gyakorolhat.
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JellemzOk ovodaskor végére:

o Képesek a tulajdonsagok szerinti valogatisra, sajat szempontll valogatisra, sorba
rendezésre, 6sszehasonlitasra.

e Sorozatokat hoznak létre.

e Frtik a matematikai fogalmakat és hasznaljak is (tobb, kevesebb, ugyanannyi,
hosszabb, rovidebb).

e Képesek dolgokat, mennyiségeket dsszemérni, becsiilni.

e Létrehoznak halmazokat (adott és sajat szempont szerint).

e Téri irdnyokat értik, tudjak és helyesen hasznaljak a névutokat.

e Kiilonféle elemekbdl, kiilonféle elrendezéssel, bontassal tobbet, kevesebbet,
ugyanannyit tudnak eléallitani.

e 10-es szamkdrben tudnak szamlalni.

e Problémak megoldasaban kitartoak.
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XIl. Az o6voda hagyomanyos iinnepei:

Hétkoznapokat szinesito iinnepek és jeles napok:

. Oktober 4.: Az allatok vilagnapjat kiranduléssal toltjiik, természetesen allatok korében.

. November 11.: Marton-napi mulatsag el6tt tobb héten at késziilédiink a gyerekekkel,
libas dalokat és verseket énekeliink, a libakkal ismerkediink. Az hagyomanyt egy k6z0ds sziili
programmal zarjuk, ilyenkor a sziilok meghallgatjak dalainak, verseinket, megvendégeljiik
oket forralt borral, forré tedval és libazsiros kenyérrel, majd kozosen a gyerekekkel

felvonulunk a kdrnyez6 utcakon a lampasainkkal.
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. December 6.. A Mikulas varasa izgalmasan telik, a gyerekek egyik legfontosabb

iinnepe. Ilyenkor megvendégeljilk a Mikulast, énekeliink, verseliink, majd a gyerekek

megkapjak a piros mikulds csomagjaikat.

. December-Advent: Az adventi iddszakban minden nap valamilyen meglepetést kapnak
a gyerekek a kozOs adventi kalendariumbol. Az apré ajandék mellett valamilyen kozos
¢lmény meglepetése rejtézik. Pl.: egymas mellett alszanak a gyerekek, diavetités stb. Az
adventi hétvégék utdn meggyajtjuk az adventi koszorunk gyertyait is. Az adventi idészakot
karacsonyi linnepséggel zarjuk az utolsd6 6vodai napon, ilyenkor kapjak meg a gyerekek a

koz0s ajandékokat, egész napos szabadjatékkal bucsuzunk az évtol.
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. Januar elsd hete: Az jév koszontése, potszilveszter.
. Februar: Farsangi idGszak, a tél elkergetésével varjuk a tavasz érkezését. A farsangi

hetet egy nagy jelmezballal zarjuk, ahol fankot esziink, zenéliink, tancolunk és minél nagyobb

zajt csapunk, hogy ellizziik a telet.
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. Marcius 8.: Nonapi ajandékkal, verssel kedveskediink a fitkkal a lanyoknak,
anyukaknak és nagymamaknak.

. Marcius 15.: Nemzeti linnep, ahol fészerepben a huszarok ¢és lovak szerepelnek.
Beszélgetiink, megismerkediink a csatakrol, varakat épitiink, majd nemzetiszinli zaszloval

megemlékeziink a Kossuth-szobornal.

. Aprilis 22.: Fold napja, kirandulas.
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. Majus elsé hete: Anyak napi késziilodés, amikor az anyukakat koszontjiik versekkel,
ajandékokkal, viragokkal és kozos jatékkal. Az eldadast vendégvarassal zarjuk, ahol a

gyerekek a sajat készitésu siiteményekkel kinaljak anyukajukat.

. Majus utolso hete: Gyereknap, amikor csak jatszunk reggeltdl estig.
. Janius utolsd hete: Apédk napja, kozos ligyességi vetélkedd az apukékkal, ahol senki
sem veszit.
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X1, Inkluziv pedagogia - Integracio a sajatossagok megorzésével, a

Kkiillonbségekhez valo alkalmazkodassal - a gvermekek esélyegyenloségét

szolgalo intézkedéseket

Differencialas: a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni fejlesztése, fejlédésének

segitése

A kiemelt figyelmet igényld gyermek tipusai:

Tanulasi problémakkal kiizdé gyermekek
- tanuldsi nehézséggel kiizdok (példaul: lasst, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemarado, csaladi, szocidlis, kulturalis, nyelvi hatranyok)
- tanulési zavarral kiizdok (példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar,

sulyosabb beszédhiba)

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek

o visszahizodo (regressziv) és depressziv viselkedésli gyermekek (félénk, csendes,
visszahuzodé stb.) Eredményhez vezethet a csoportos €s a parban folyd munka, a
testre szabott differencialt egyéni munka, motivalas, stb.

e cllenséges (agressziv) €s inkonzekvens viselkedésli gyermekek (engedetlen, kotekedo,
tamado, hiperaktiv stb.) Inkabb egyéni feladattal kothetd le, fontos a velilk megbeszElt
egyéni vallaldsok, kovetelmények kovetkezetes szdmonkérése az eredmények,
pozitivumok kiemelése, megerdsitése mindkét tipust motivalja, segitheti

a beilleszkedést, a tarsak altali elfogadas.

Kivételes képességli gyvermekek, tehetségesek

e intellektualis tehetség (a kiilonboz6 tudomanyteriileteken kimagasloé: matematikai,
fizikai, nyelvi stb.)

e miivészi tehetség (képzOmiivészeti, zenei)

e pszichomotoros tehetség (sport, tanc, kézligyességet igénylo teriilet)

e szocialis tehetség (vezetd, szervezo, irdnyitd)
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Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés - a tehetségigéretes gyermekek felismerése:

e a tehetségnevelés/tehetségfejlesztés/tehetséggondozas a tehetség felismerésével,
azonositasaval kezdddik

e apedagogusoknak és a csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek halmozott
el6fordulasa tehetség igéretes gyermeket sejtet:

e a kivételes tehetségek jellemzOi: megszallottsag, fokozott kritikai érzék, allando
Onelégedetlenség

e a valamilyen teriileten kiemelkedd gyermekek teljesitményei nem mindig jok,
munkavégzésiik, fejlodésiik nem egyenletes, és gyakran nem vesznek részt a

,,munkaban”

A tehetségfejlesztés modjai koziil 6vodankban elsésorban a gazdagitds —dusitds modszerét
alkalmazzuk. A tehetségigéretes gyerekek tarsaikkal egylitt vesznek részt a kiilonbozo
tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az 6vodapedagdgusok altal differencialt
»gondozasban” részesiilnek. Minden esetben felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy tehetség
igéretes gyermekeiket milyen 6vodan kiviili tehetséggondozd intézményekbe célszerli az

6vodai nevelési idon tal is fejleszteni.

Kiilonleges banasmodot igénylok még: csoportok
e anemzeti kisebbségekhez tartozok

e a bevandorlok

Eltérések
e Az anyanyelv és a tobbségi nyelv birtoklasa
o Kulturalis sajatossagok; eltérés a tobbségi kulturatol

e Csoportkohézio; a tobbséghez valo viszony

Multikulturalizmus és interkulturalizmus

e Multikuluralizmus.: A kisebbségi tarsadalmi csoportok nyelvének és kulturajanak
megjelenitése a pedagogiai hatasrendszerben.
e Interkulturalizmus: Egy 6vodaban a tobbséghez és a kisebbséghez tartozd gyerekek

egylittnevelése
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A szocialis hatranyok envhitését segitd tevékenységek:

Ovodahasznalo gyermekeink szociokulturalis hattere kiegyensulyozott és jo képet
mutat, munkénk tervezésénél azonban figyelembe kell venniink az elfoglalt,
idohiannyal kiiszkdd6 csaladok igényeit ¢éppugy, mint a szerényebb anyagi
lehetdségekkel biro, tobb gyereket neveld, esetleg egysziilds, vagy neveld sziilok altal
nevelt csaldadokét.

Felelosségiink kiilondsen nagy a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
nevelésében és fejlesztésében. A hatranyos helyzet esetenként a gyermek
veszélyeztetettségét is magaban hordja. Ok néha csak téliink kapnak segitséget a
vilagban val6 eligazodashoz, a kultira értékeinek megismeréséhez, lelki és testi
fejlodésiikhoz.

Feladatunk az 6voda vilagat nehezen elfogado, illetve egyiitt nem miikodo, esetleg
gyermekiiket is elhanyagold csalddokkal valdo - egyiittmiikddésre késztetd -

kapcsolattartas.

A hatranyos helyzet leggyakoribb okai:

A csalad anyagi és egészségiigyi allapota, erkdlcesi helyzete és életvitele, értékrendje
A csalad lakhelye €s kornyezete

A gyermek ¢€s/vagy sziilé egészségi allapota

Kornyezeti okok lehetnek

Sokgyermekes csalad: 3 vagy tobb gyermek

Szlikos lakasviszonyok: a csaldd magas 1étszama, tobb generacio egyiittélése

Sziil6k iskolazatlansaga

Nevelési hianyossadgok: kettds nevelés, feliigyelet és gondozas hidnya, helytelen
banasmod (brutalitas), érzelmi sivarsag, kozombosség, konnyelmi, feleldtlen életvitel,
blin6z6 csaladi hattér

Negativ hatasu barati kor

Anyagqi okok lehetnek:

Munkanélkiiliség

Létminimum alatti 1 fére jut6 jovedelem
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o A sziil6 csokkent munkaképességii vagy munkaképtelen

o A kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditddik

Egészségiigyi okok:

e Sziiletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag

mozgaskorlatozottsag, érzékszervi karosodas (latas, hallas...), szervi rendellenesség
e Tartos betegség
e Idegrendszeri, pszichés problémak (sziilo és/vagy gyerek)

e Higiénés hidnyossagok

A gyermek személyiségében rejlé okok

e Ertelmileg, érzelmileg visszamaradt

Feladataink a szocialis hatranyok envhitése érdekében:

e Anyagi tdmogatas lehetdségeinek kiaknazéasa

e Az 6nmiivelés igényének kialakitasa

e A tolerancia, segitokészség kialakitisa, a massag elfogadasa

e Praktikus ismeretek elsajatittatdsa

e A mindennapi ¢lethez sziikséges készségek kialakitdsanak segitése: tanacsadas, kiilsd
segitség felajanlasa

e (Csaladi €letre €s egészséges €¢letmddra nevelés

e A testnevelés és sport sajatos eszkozeivel kialakitani az alapvetdé mozgds - és
feladatmegoldd képességet, az egészséget értéknek tekintdé gondozasmodot, a

szabadidd tartalmas eltoltésének igényét

Tevékenységeink a szocialis hatranyok envhitésére:

e Differencialt fejlesztés.
e FEgészségnevelés
® A sport és egyéb mozgastevékenységek megismertetése, megszerettetése

e Interkulturdlis ismeretnyujtas: Pl. életvezetés, cigany irodalom, a ciganysag torténete
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e Tehetségigéretes gyermekek felkészitése
e Felzarkoztato foglalkozas a valamilyen teriileten lemaradoknak

® Jgény szerint ligyelet biztositasa: sziildi értekezletek és forumok iddtartama alatt

e A csaladi életre nevelés tanitasa: tanacsadas, kiilso segitség felajanlasa
® Mozgaslehetdség biztositasa

e Kulturalis rendezvények csoportos latogatasa.

XIV. A sajatos nevelést igénylo gyermekek befogadasa és fejlesztése:

A nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény a sajatos nevelési igényl -
mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlodési zavarral kiizdé — gyermekek, eredményes fejlesztésének biztositasara
kiemelt figyelmet fordit.

Az alapprogramban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek szdmara
sziikségesek, igy az oOvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasara torekszik.

A gyermekek kozott fenndlld kiilonbségeket pedagdgiai programunk kialakitasakor
mindvégig figyelembe vettilk és szamos helyen beépitettiik. A nevelés hatdsara a sériilt
kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az
érzelmi élet, az egylittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a
sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési célok
megvalosithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a

tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

Az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez:
e fontos, hogy fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg
e asajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul
e a habilitaciés, rehabilitacios célu fejlesztd foglalkozasok programjai valjanak

mindennapi neveldmunkank tartalmi elemeiveé
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A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. Ovodankban az egyiittnevelés — az illetékes szakértdi és rehabilitacios
bizottsag szakvéleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a

gyerek sziikségletei szerint.

A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

A sajatos nevelési igény kifejezi
e a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes
korti modosulésat
e a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemi
fejleszthetdségét.
Az egészségiigyi és pedagogiai célu habiliticios, rehabilitacids tevékenység olyan team-
munkaban kialakitott €és szervezett nevelési folyamatban valdésul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok (idokeret, eszk6zok, modszerek,
terapiak) alkalmazésat teszi sziikségessé.
A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb
mértékll differencidlast, specidlis eljardsok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitaciés, valamint terapids céla pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségessé.
A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag

szakvéleménye.

Nevelémunkank soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
e a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti
e a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege, sulyossdganak mértéke hatarozza

meg
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o terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges tarsulod fogyatékossaga, személyiségjegyei

befolyasoljak.

A habilitdcios, rehabiliticidos egyéni és/vagy csoportos fejlesztés gyodgypedagdgiai
kompetencia. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak
tipusdhoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagogus, konduktor, konduktor-

o6vodapedagdgus, terapeuta egyiittmiikodése sziikséges.

A habilitacios, rehabilitacids tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd gyodgypedagodgiai-
orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell épiteni.

e A mozgasszervi, ¢érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossdgbol, tobb
fogyatékossag egylittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus
spektrum zavarbol fakadd hidnyz6 vagy sériilt funkcidk kompenzalasa vagy
helyreallitasa, a meglévo ép funkciok bevondsaval

e Torekvés a kiilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasara

o A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa

e Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

o Az egyes teriileteken kimagaslé képességeket mutatd gyermek tamogatasa.

A habilitacios, rehabilitacids tevékenységet meghataroz6 tényezok
e A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.
e A fogyatékossag kialakuldsdnak, diagnosztizalasanak ¢és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

e A gyermek
- ¢életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei
- képességei, kialakult készségei
- kognitiv funkcio6i, meglévd ismeretei

- csaladi hattere

Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos

¢szlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi
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képességek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap
nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megéllapitott fogyatékossagok
mindegyikére tekintettel kell lenni.

Pedagdgiai programunkat egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagdgiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényli gyermek

szamara

A sériilés specifikus modszerek, terapiak, technikadk szakszeri megvalasztasa ¢és

alkalmazasa

e az egyéni sziikségletekhez igazodo kornyezet, specidlis butorok biztositasa

e az egyéni sziikségletekhez igazodoan specidlis segédeszkozok haszndlata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara €s megovasara nevelés

e a kompenzicios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk
differencidltabb miitkodésének tudatos fejlesztésével

e annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes

e rugalmas szervezeti keretek kialakitisa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasdnak megvalosuldsdhoz

e az 6vodapedagogusok, valamint a pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok

megfeleld t4jékoztatisa a sajatos nevelési i1gényli gyermek befogadasara,

egylittmiikodés a sériilt gyermek csaladjaval

Ovodakban megval6suld — integralt — nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényli gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe valo beilleszkedését
elosegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egylitt torténd integralt

nevelése.
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Ovodank tébbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos nevelési igényili gyermeknek, mint

részvétet és védettséget:

e pedagogiai programunk készitésekor és a specialis tevékenységek megvaldsitasakor
figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésének igényeit

e kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez
tipusdhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezé gydgypedagdgus, terapeuta segiti (utazd pedagdgusi
szolgalat). Kozremukddése kiterjed a gyermeket fejlesztd oOvodapedagdgusok
felkészitésére, a fogadd 6voda sajatos teenddi ellatdsanak tervezésére és folyamatos
tanacsadasra, mely az Ovodai nevelémunkdn tal a szilék és az Odvoda
egyiittmikodésére is kelld hangsulyt helyez.

e Az integraltan fejlesztett gyermek szdmdara biztositjuk mindazokat a specidlis
eszkozoket, egészségligyi és pedagdgiai céli habilitacios, rehabilitacids ellatast,
melyekre a szakértdi bizottsag javaslatot tesz.

e Sikerkritériumnak a  gyermekek beilleszkedése, egyenlé hozzaférése a
foglalkozasokhoz, Onmagdhoz mért fejlddése tekinthetd, melynek eredményes
megvalositasat az alabbiak szolgaljak:

e Az egyiittnevelés megvaldsitasdban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet
és a sériilés specifikus modszertani eljarasok alkalmazasa. A modszerek,
modszerkombindciok megvalasztasdban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodést
jelent a sajatos nevelési igény tipusahoz, eltéré mértékéhez, az egyéni fejlodési
sajatossagokhoz.

e A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevld, magas szintll
pedagogiai, pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és
az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezé 6vodapedagogus

- a foglalkozéasok soran a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejléddésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait
megvaltoztatja, az adott szlikséglethez igazodé mddszereket megvalasztja

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres
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- alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez

- egyittmikddik a kiilonb6z6 szakemberekkel, a gyogypedagogus irdnymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba

e A gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodd szakképesitéssel rendelkezd,
szakiranyl végzettségli gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

- segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek
haladasat

- javaslatot tesz gydgypedagbdgia-specifikus modszerek, moddszerkombinaciok
alkalmazéséra, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé modszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazodd kornyezet kialakitasara

- segitséget nyajt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban,
tajékoztat a beszerzés lehetdségérol

- egyittmikodik az ovodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel
foglalkoz6 6vodapedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait

- segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangoldsdban

- kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek
atadasaval

- részt vesz a befogado kozosség felkészitésében

crer

Ovodank igénybe veheti az egységes gyogypedagodgiai modszertani intézmények, a
pedagogiai szakszolgalati, illetve pedagogiai-szakmai szolgaltatast nyajtd intézmények
szolgaltatasait, az utazd gyogypedagodgiai halézat miikodtetésére kijeldlt intézmények

segitségét a koznevelés-fejlesztési tervekben meghatarozott feladatellatas szerint.

A sajatos nevelési igényll gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai

nevelés soran
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer

velesziiletett vagy szerzett karosoddsa és/vagy funkcidzavara miatt jelentdés €s maradando

mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
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tapasztalatszerzés ¢€s a szocializacio. A kiilonleges gondozési igényt meghatirozza a

kéarosodas keletkezésének ideje, formaja, mértéke és teriilete.

Az egészségligyi €s pedagogiai célu habilitacid, rehabilitacid €s terapia feladatait, valamint a
mozgasnevelést az 6vodai tevékenységek/foglalkozasok korébe épitik be az
o6vodapedagdgusok. Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcids helyzetek

alkalmaztatdsa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskor mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok

figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén:

Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses
ismeretszerzés lehetdségének megteremtése. A  mozgaskorlatozott gyermek eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb
ismerettel rendelkezhet az 6t koriilvevd vildgrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétiibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiillonbozd észlelési

teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozodast stb.

A halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgéskorlatozottsagon kiviil
még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés — is neheziti a fejlesztés lehetdségét.
Fejlesztésiik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld fogyatékossag

gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombinacidival torténik.

Ovodaskori mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok

figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén:

Mozgésfejlesztés

Ovodaskorban el6térbe keriil az életkori sajatossigoknak megfeleld tartasi és mozgasi
funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipuldcid javitisa a nagy- és
finommozgasok céliranyos fejlesztésével, az iras megalapozasat célzd egyéb fejlesztésekkel.
A mozgésfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonb6zd Onellatast, Onkiszolgalast,

helyvaltoztatast segit6-tdmogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.
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Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése

A meglévo funkcidknak, a csalad igényeinek megfelelden és veliik egyiittmiikodve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az ¢letkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés. A
sériilés fliggvényében sziikség lehet az egészségiiggyel vald kapcsolattartasra, pl.

inkontinencia kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan
testtartasa, a helyzet- és helyvaltoztatas, az eszkdzhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozodas
terén fellépd nehézségek stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitdsara, a
jatéktevékenység egészének, esetleg egyes részeinek adaptalasara. Az egyes tevékenységek

soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolddasa.

Nyelvi fejlesztés

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikaciés problémak. A
szokincs szegényesebb lehet, a kiilonbozé kognitiv funkciok érintettsége akadalyozhatja
versek, mondokak megtanuldsdt, a mozgaszavarok hatdssal lehetnek a nonverbalis
kommunikéciora, 1égzésproblémak allhatnak fenn, sulyos esetben beszédképtelenség is
el6fordulhat. Emiatt fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és
kommunikécios képesség fejlesztését célzo tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési

célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egytittmiikodésre.

Eneklés, zenei nevelés

Artikulacios problémak, légzésproblémak, a vitdlkapacitds beszilikiilése, ritmus és tempd
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. fels végtag érintettség esetén kiegésziilhet
az eszkozhasznalat nehezitettségével. Az dvodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy
a mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa eldnydsen
befolyasolhatja a mozgasfejlodést is (pl. eldsegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent,
fejleszti a ritmus- és tempoérzékelést. A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet
specialis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek allapota altal meghatarozott adaptalt

eszk6zok (hangszerek) hasznélata.

Rajzolés, kéziigyesség fejlesztése
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Felso végtag érintettség, izomtonus fokozddasa, gyenge izomzat, a torzs- és fejkontroll hianya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot €s a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtaldlasa, a koros izomfokozodéasok, egyiittmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkdzok hasznélata, esetleg az eszkozok rogzitése, a

finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

A latassériilt gyermek

Ovodéank az épiiletek adottsagaibol fakadoan kizardlag csak gyengén latd kisgyermeket tud
befogadni.

A gyengén 1atdé gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) foleg latasuk utjan
tajékozodnak a vilagban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kozelebbrdl, kisebb térben tudjak

azt hasznalni.

A gyengén lato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az dvodéban:
A gyengén lato gyermek gondolkodas- és beszédfejlodését a latasos élmények hianyossaga

jelentdsen befolyésolja, ezért kiillondsen fontos a kdrnyezet vizualis megismertetése.

Tertiletei:
e [Atasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli €s a kozeli kornyezetben
e A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinicio, mozgasbiztonsag
e Térbeli tajékozddas a latas felhasznalasaval
e A finommozgas fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az iras elokészitése
e A latds-mozgaskoordindcio fejlesztése: finommozgasok €s nagymozgasok esetében

egyarant

Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése

e A hallasi figyelem és megkiilonbdztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast
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e A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairol szerzett

ismereteket.

A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latds hianyan vagy kiillonb6zd
mértéki csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is neheziti a
fejlesztés lehetOségét, amely dontden a latassériiltek pedagogiaja és a tarsuld fogyatékossag
gyogypedagogiai moddszereinek kombindcidival torténik. Az eredményességet a dontden
egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez azonban csak gyodgypedagdgiai dvodai

ellatasban valdsulhat meg.

A hallassériilt gyermek

A hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben - teljesen
elmarad, vagy erdsen sériil a beszéd és a nyelvi kompetencia.

A hallassériilt gyermekek o6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audioldgiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikicié megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontden meghatirozza, hogy a gyermek az 6vodéba

1épés iddszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti llapotban van.

Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciot hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell vonni a

hallassériilt gyermekeket.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo €s kivanatos a nem

fogyatékos ovodas kortiakkal torténd egylittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal valo

egyiittmiikddést, a kommunikacid fejlédését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
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mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés
keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol.
Kiilon o6vodai csoport létesitése kizarolag az 5. életévét betoltdtt — Ovodai nevelésre
kotelezett — és a komplex — gydgypedagodgiai, pedagogiai, pszichologiai és orvosi — vizsgalat
diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhén értelmi fogyatékos ovezetbe sorolt gyermekek
szdmara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha az iskoldba 1épéshez sziikséges
fejlettséget a gyermek vélhetéen csak a specidlis nevelés keretében biztositott, intenziv

gyogypedagogiai fejlesztés mellett éri el.

Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit.

A beszédfogyatékos gyermek 6vodai nevelését megeldzheti a korai fejlesztés.

A beszéd- és nyelvi problémdak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

Az 6vodai nevelés/fejlesztés egész iddtartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikéci6 kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a
vizuomotoros koordindcios készség javitasa, az érzelmi é€let fejlesztése, specialis eszkozok és
modszerek alkalmazaséaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban.

Azokndl a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossdghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejléddés zavara tarsul, az

crer

valosulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 kisgyermek lehetd legkorabbi diagndzist kdvetd
habilitdcios terdpidja megeldzheti egyes tlinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlodés
devianciajat. Ennek eredményeként a nem beszéld, vagy megkésett beszédfejlodésti gyermek

(ha mentalis szintje megengedi) 6vodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségii,
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— kommunikécids eszkoztarral. A gyermek a szocidlis interakcid csecsemokori fejlodési
szintjének megfeleld egyes képességeket segitséggel hasznalhat, és a kdlcsonodsséget igényld
tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez sziikséges
viselkedéselemekkel képességeitdl fliggden rendelkezhet.

A korai specialis terapia hianyaban ezek lesznek az 6vodai fejlesztés {6 céljai, kiegészitve a
korai elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének
elemeivel.

A jo ¢értelmi képességekkel rendelkezd, jol besz€éld autizmus spektrum zavarral kiizdo
kisgyermekek szamdéra is a kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia az
6vodai nevelés elsédleges feladata. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az
6vodai kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy

fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.
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XV. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések:

Az dvodiban megvaldsuld esélyegyenldséei intézkedések kozvetlen céljai:

Az 6vodai nevelés kozvetlen célja az esélyegyenldség biztositasa terén a szegényebb csaladok
gyermekeinél jelentkezd kognitiv hatranyok mérséklése. A pedagogiai és az egyéb lépések
tehat nem szocialis, hanem nevelési/pedagogiai iranyultsdguak. Minden 1épés a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek megfeleld - a beiskolazhatdsdgot biztositd - fejlodését

szolgalja

A szocialis hatranyok kompenzalésa:

A szocidalis hatranyok kompenzaldsa nem jelenti azt, hogy az 6voda atveszi, atveheti a csalad,
a szocialis ellatorendszer vagy épp az Onkormanyzat szerepét. E helyett mélyebb
egylittmiikodésre torekszik a tobbi szerepldvel, a sziilokkel, a gyermekjoléti szolgalattal, a
fenntartoval, az iskoldval, a civil szervezetekkel és mas intézményekkel. Az 6voda csak a
nevelési, szocializacids folyamatot kozvetleniil akadalyozo tényezok felszamoldsa terén bir

hatékony eszkozokkel.

Az egyenld bandsmod kovetelménye ¢és az esélyegyenldség eldmozditasa nevelési
alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van
az emberi méltdsaghoz. Intézményiink 6vodapedagdgusainak alapvetd feladata, hogy az
ellatott gyermekek hozzdjussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon

torténd kibontakoztatasdhoz sziikséges.

Az egyenld banasmod kovetelményét érvényesiteni kell
e ateljesitmények értékelése soran
e az ovodai ellatdshoz kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa €s igénybevétele soran

e gyermeki jogok gyakorldsa soran
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e az Ovodai ellatdssal Osszefiiggd juttatdsokhoz vald hozzaférés sordn (a jogszabaly
alapjan jaro juttatasok, illetdleg a nevelési-oktatasi intézmény mérlegelése alapjan
adhato juttatasok)

e az Ovoda feladata az is, hogy a tehetségigéretes ¢és képességeihez viszonyitva rosszul
teljesité gyermek részére segitséget nyujtson

e ¢rvényesiteni kell az 6vodai nevelésben vald részvétellel Osszefiiggd jogviszony
megsziintetése soran

e a gyermek csoportban val6 elhelyezése soran

e sziildi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zddésen alapuld nevelésben
részesiiljon

o megfeleld szdmu sziildi igény esetén nemzetiségi nevelésben részesiiljon

XVI. Gyermekvédelemmel dsszefiiggé pedagdgiai tevékenység:

Legfobb célunk, hogy a gyermekik jogokat érdekeket érvényre juttassuk. A gyermek testi,
értelmi, érzelmi és erkolesi fejlodését, jolétét biztositjuk. A gyermeket és a kornyezetét
alaposan megismerjiilk, minden olyan veszélyt megelézziink, ami a gyermek hatranyos

fejlédését okozhatja, azokat felfedezziik és megsziintetjiik.

Gyvermekvédelmi feladataink:

F6 feladatunk, hogy a gyermek jogait és védelmét érvényesitsiik gy, hogy tiszteletben

tartjuk, hogy a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége,

Az dvodavezetd:

o felel a gyermek-és ifjusagvédelmi feladatok megszervezéséért ¢és

ellatasaért, igy feladatkorébe tartozik a gyermekvédelmi munka irdnyitésa;
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e jelzi az 6vodaztatdsi tdmogatassal kapcsolatos tudnivalokat, a sziil6ket
tajékoztatja az igénybe vehetd tamogatasi lehetdségekrol, étkezési

kedvezményekrol.

Az 6vodapedagdeusunk feladatai:

e Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az ovodan beliil, sziikség
esetén védd-ovointézkedésre javaslatot tesz.

e Az uj 6vodasokkal és sziileikkel kozos programok, latogatasok keretében minél jobban
megismerkedik, igy segitve van az Gjonnan érkezdk beilleszkedését.

e Az 6vodaba jaras eldtt eldzetes csaladlatogatison vesz részt, hogy megismerje a
gyermeket és kornyezetét.

o Sziilokkel bizalomra épiild, kolcsondsen egylittmiikodd kapcsolatot 1étrehoz.

e Biztositja a gyerekeket megilletd jogok érvényesiilését.

e Feltarja a gyermek fejlodését hatraltatod tényezdket.

e Minden 6vodai dolgozd koteles tiszteletben tartani a gyermek személyiségét és
értékrendjét nem kényszeritheti ra senkire.

e Az 0sszes Ovodaban dolgozd kozremilkddik a gyermekvédelemben, az
6vodapedagdgusoknak  munkakdri  kotelezettsége, hogy  kozremilkddjon a
gyermekvédelmi feladatokat ellatasaban, gyermek fejlodését veszélyeztetd
kortilmények megeldzésében, feltarasaban, megsziintetésében

e A csaladrol szerzett informaciokat hivatali titokként kezeli

e Figyelemmel kiséri a gyermek rendszeres 6vodaba jarasat, hidnyzas esetén jelzi az
ovodavezetonek

e Hatranyos, halmozottan hatranyos és veszélyezettet helyzetben levd gyermekek

jelzése az 6vodavezetdnek és a gyermekveédelmi feleldsnek.

A gyermekvédelmi felelds feladata:

e A veszélyeztetd okok esetén a sziiloket tajékoztatja a lehetdségekrdl, személyekrol,
akikhez a problémakkal fordulhatnak.

o Gyermekvédelmi feladatok koordindldsa
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o Sziikség esetén csaladlatogatasok a veszélyeztetd okok feltarasa érdekében.

e Nyilvantartds vezetése

e A veszélyeztetd okok megléte esetén értesiteni az illetékes szervet.

e Kornyezettanulmany készitése az 6vodapedagdgusokkal

e Rendszeres havonkénti kapcsolattartas a Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsaval.

e Munkaterv, beszamolo készitése és nyilvantartas vezetése.

A gyermekvédelem hdrom tertilete:

= A veszélyeztetd okok megeldzése.
= A veszélyeztetettség feltarasa.

= A veszé€lyeztetettség megsziintetése.

A gyermekek veszélyeztetettséeének okait vizsgald szempontok:

antiszocialis kornyezet

e rossz lakasviszonyok

e nevelési hianyossagok, elhanyagold nevelés

e rossz anyagi helyzet

e cgészségligyi okok a csaladban a deviancidk halmozott eléfordulasa

e megromlott csaladi kapcsolat

Jelzési kotelezettség: ovodapedagogus —» gyermekvédelmi felelés —» oOvodavezetd —»

intézményvezeté > fels6bb szervek
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XVII.Az 6voda kapcsolatrendszere:

Az oOvoda sikeres mukodéséhez nagyon fontos, hogy mindenkivel, aki a
szolgaltatasunkhoz kapcsolodik, kivald viszonyt alakitsunk ki. A folyamatos kommunikacio,
¢€s visszacsatolas nemcsak a napkozi gordiilékeny miikddését, de sok esetben a fejlodését is

eldsegiti.

Sziilokkel:

Beiratkozés elott, egy sziiloi értekezlet keretében, megmutatjuk magat az épiiletet,
valamint személyesen taldlkozhatnak a gyermek pedagogusaival is. A pedagdgusok
segitségével ismertetjilk az 6voda programjat, a napi rendet és héazi rendet. Itt a sziilok is
lehetdséget kapnak arra, hogy megosszak veliink gondolataikat, elképzeléseiket.

Egy mélyinterju keretében igyeksziink minél bovebb informaciét megtudni a csalad,
¢s gyermek szokésairdl, esetleges betegségeirdl, hogy ezek segitségével a legjobb
szolgaltatast tudjuk nyljtani a gyermek szamara. Amennyiben lehetdség van ra, egy
csaladlatogatas keretében szeretnénk elészor talalkozni a gyermekkel. Ugy érezziik, hogy igy
a gyermek is konnyebben szavaz bizalmat, illetve bardtkozik 0ssze azzal a személlyel, aki
helyettesiteni fogja a sziileit a 6vodaban.

A szerzodéskotést, és beiratkozast kovetden beszoktatasi idoszakot biztositunk.

A beiratkozas utan havi rendszerességgel — amennyiben igény van ra gyakrabban - fogadoora
jellegli beszélgetéseket tartunk. Fontosnak tartjuk, hogy a sziil6t tdjékoztassuk a gyermek
fejlodésérol, beilleszkedésérél, eredményeirdl, mindemellett az & visszacsatolasara is
feltétlentil sziikség van.

A fogadoorakon kiviil nyitott napok alkalmaval lehetdséget biztositunk arra, hogy a
sziilld belepillantson gyermeke mindennapi tevékenységeibe is. Evente néhany alkalommal
csaladi napot tartunk az tinnepek, és az évszakokat lezaré miisorok keretében.

A faligjsagrol, illetve a honlapon keresztiil tajékoztatjuk a sziiloket a mindennapos

informacidkrol.
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A kapcsolattartas altalanos formai:

e Jatszo délutan az 01j gyermekek szamara

e Beszoktatas (Két hét)

e Fogadoorak (Sziild vagy 6vond kezdeményezésére barmikor, sziikség szerint. )
e Sziildi értekezletek (Evente 1 alkalommal. )

o Unnepségek (Marton nap, Mikulés, anyék napja, Evzaré)

e Reggeli és délutani mindennapi talalkozasok

e Fejlodési naplo

o Faliujsag

e Internetes kdzosségi média
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Farsang

Anyak napja
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Kapcsolattartas a bolcs6dékkel:

Fontos a kolesonds nyitottsag, az egyiittmiikodés és a bizalom.

Lehetéséget teremtiink, hogy a bolcsddések sziileikkel ellatogassanak hozzénk és
megismerkedjenek a leendé 6vodapedagdgusaikkal és az 6vodaval.

Olyan szeretetteljes kornyezetet biztositunk, ahol a gyermek érzelmi biztonsagban érzi
magat.

Fokozatos ismerkedéssel toreksziink az atmenetet zokkendmentessé tenni.

lehetdséget teremtiink a kornyezd bolcsddék gondozondi szamara, hogy betekintést

nyerjenek az 6vodai életbe.

Kapcesolattartas az iskolaval:

toreksziink a zavartalan atmenetre

fontos az egylittmiikddés és a kdlcsonds bizalom

tajékozodunk a kornyéki iskolak kovetelményeirdl, pedagdgiai programjarol és
nevelési elveikrol

ellatogatunk a nagycsoportosainkkal a kérnyék iskolaiba

lehetdséget teremtiink, hogy a leendd tanitonok 6vodai kornyezetben megismerjék a
nagycsoportos évodasaikkal

az iskolavalasztas lehetdségeit bemutatjuk a sziiloknek
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XVIII. A pedagogiai munka dokumentacio

A tervezési folyamatot érinté legfontosabb meghatarozasok és érvényesitendé tartalmi
elvarasok: (Kiemelés az Utmutaté a pedagogusok mindsitési rendszeréhez c. dokumentum

fogalomtarabol.)

Eves terv:

A pedagogus altal készitett tervezési dokumentum, amely az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjara és az intézmény pedagogiai programjara épiil. Célja attekintést adni a
pedagdgusnak egy-egy tevékenységhez kapcsolddva az adott csoportban zajlo egész
éves nevelési-oktatasi folyamatardl. Az éves terv tartalmazza a csoport megnevezését,
a foglalkozasok szdmat ¢és felosztdsat témakoronként. A foglalkozasokhoz
kapcsolodva megadja a fobb didaktikai feladatokat, a fejlesztendd készségeket és
képességeket, valamint a kapcsolodd ismereteket is. Az éves tervet a pedagogus év

kozben a tapasztalataival, megjegyzéseivel egészitheti ki.

Tanulasi-tanitasi egység:

A tanulési-tanitasi folyamatnak egy olyan egysége, amelynek keretében a gyermek
valamely nevelési-oktatasi célt egy adott miveltségtartalom, tanitdsi téma
feldolgozasa révén ér el. A tanulési-tanitasi egységhez meghatirozott iddkeret

kapcsolodik. Egyik fajtdja a tematikus terv.

Tematikus terv:

A tanuldsi-tanitdsi egység egyik fajtaja. A pedagogus altal készitett tervezési
dokumentum, amely az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara, az adott miiveltségi
teriilethez és tevékenységhez kapcsolddva, az intézmény pedagodgiai programjara €s a
pedagogus altal készitett éves tervre épiil. Célja, hogy attekintést adjon egy adott
csoportban egy konkrét témakornek a tanulasi-tanitasi folyamatardl. A tematikus terv

részletesebb mint az éves terv, tartalmazhatja a csoport megnevezésén, a
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foglalkozasok szdman ¢és felosztdsan, a foglalkozadsokhoz rendelt didaktikai
feladatokon, a fejlesztendd készségeken és képességeken, valamint a kapcsolddod
ismereteken tal az alkalmazott fobb modszerek, szervezési modok és tanitasi eszkozok

megnevezesét is.

Foglalkozasterv:

A pedagogus altal készitett tervezési dokumentum, amely rogziti a foglalkozas céljait,
modszereket és szervezési modokat, valamint az eszkozoket. A foglalkozasterv
tartalmazhatja a gyermeki és a pedagogusi tevékenységek tomor leirasat, valamint a
pedagégus instrukcidit is, tovabba a lechetséges gyermeki véalaszokat és
valasztevékenységeket. A foglalkozastervhez — szakmai ellenérzés, mindsités,
portfolidba torténd feltoltés soran - a mellékletben célszerli csatolni a gyermekek
részére szolo feladatlapokat, a feldolgozott szovegeket, az egyéb segédeszkozoket, és

érdemes mellékelni az IKT- muveltségtartalmakat is.

A pedagdgiai dokumentécio célja, hogy megjelenitse a helyi pedagogiai program elv-, cél-, és

feladatrendszerét, meghagyva az 6vodapedagogusok valasztasi szabadsagat a modszerek és az

eszkozok alkalmazésdban. Az 6vodapedagogus feladata, hogy a kiilonb6zd tevékenységeket,

kotetlen és kotott foglalkozasokat a pedagdgiai program cél és feladatrendszere mentén

logikusan épiti fel.

Elvéras, hogy a pedagodgiai munka napi gyakorlata 6sszhangban legyen az éves, valamint a

kapcsolodo tematikus tervezésben foglaltakkal. Eltérések csak indokolt esetben fordulhatnak

elo.

Intézménvi szinti pedagdeiai dokumentumok

Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja (Alapprogram)

Vitamini Maganévoda Pedagogiai Programja,

Vitamini Magandvoda Onértékelési Programja

A Vitamini Magandévoda Munkaterve a pedagdgiai program adott évben

megvalositandd — céljait és feladatait tartalmazza
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Csoportszintll pedagdgiai dokumentumok:

e csoportnapld

e gyermekcsoport Osszetételére, 1étszamara, a csoport mitkddésére vonatkozoé adatok
e Javasolt napi és hetirend

e Specidlis fejlesztésben résztvevd gyermekek névsorai

e Ovo-védd szabalyok

e A csoportban elvégzett egészségiigyi sziirések/ellendrzések

e Unnepek és hagyomanyok / események

e Sziil6i értekezletek dokumentacioi

e Befogadasi terv

e FEves tanulasi terv

e Tervezett programok, szervezési feladatok

e Fejlesztési litemtervek; A tevékenységekben megvaldsulo tanulas — Tematikus terv,
o Atvett intézményi jo gyakorlatok, sajat innovaciok nyomon kovetése

e Kapcsolat a sziilokkel

e Hivatalos ellendrzések, latogatok

e Sziil6i nyilatkozatok

e Balesetek nyilvantartasa

e A csoport életével kapcsolatos feljegyzések

Felvételi és mulasztasi naplo

A gvyermekek fejlettségallapotdnak mérése - Egvéni fejlédés nyvomon kovetésének

dokumentuma - Fejlédési naplo:

A nyomon kovetésnek sok féle modja ismert, ez a fejlédési naplé a gyermekek széles
kori megismerésén alapuld, kompetencidik figyelembe vételét eldtérbe helyezd,
szoveges ¢és kodolasos rendszer. Célja a gyermekek megfigyelése és a megismert

képességekre alapozott fejlddes differencialt segitése.
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A Fejlodési naplé legfontosabb jellemz6i - Az dvodapedagogusok feladatai:

e Az egyes szempontokhoz rendelt 6t fokozat valamelyike a fejlodés adott allapotat
reprezentalja.

e A mérési ¢€s értékelési eredmények felhasznaldsa elengedhetetlen a fejlesztés soran, a
sajat pedagdgiai gyakorlataban.

o Az ¢rtekelés a tovabbi fejlesztés kiinduldpontjaként, egyéni fejlesztési tervként
értelmezendo.

e A gyermekek fejléddését folyamatosan nyomon koveti, évente két alkalommal irdsban
rogziti.

o A fejlédési naploba — Osszhangban a tematikus tervekkel — minimum félévente
elhelyezésre kertil 1-1- gyermeki produktum.

¢ Indokolt esetben kezdeményezi a sziilonél a szakszolgalat igénybevételét

e A gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, mozgasfejlodésének eredményét — sziikség
szerint, de legalabb félévenként — rogziti

e Rogziteni kell a gyermek fejlédését szolgald intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat

o A szilil6 kérésére az ovoda tdjékoztatot készit a gyermek oOvodai fejlodésérdl, és
javaslatot tesz a gyermek tovabbi fejlodéséhez sziikséges intézkedésekre (a
tovabbiakban: fejlesztési javaslat). A fejlesztési javaslat elkészitését a sziild az
iskolaba 1épést megel6z6 harom, illetve az iskola megkezdését kovetd hat honapon

beliil kérheti. A fejlesztési javaslatot az 6voda atadja a sziil6 részére.
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